Sairaanhoidollisten palveluiden liikelaitos

Laboratorio

,7 Potilasohje
l F-Elastl 1718

Ulostenaytteen otto-ohje, Elastaasi

Tutkimuksen tarkoitus

Tutkimuksella selvitetdan haiman toimintaa.

Valmistautuminen tutkimukseen
Ota nayte, kun uloste on normaalia.
Vetinen tai l16ysa ripuliuloste

ei kay naytteeksi.

Naytteenottovalineet

Voit noutaa naytteenottovalineet
SataDiagin laboratorioista tai

oman paikkakuntasi terveyskeskuksesta.
SataDiagin laboratorioiden osoitteet
|6ydat internetista:
www.satadiag.fi/toimipisteet.

Tarvittavat vélineet:
» Kkertakayttomuki tai lautanen
* naytepurkki
* suljettava muovipussi
* nimitarra.

Naytteenotto
1. Ota ulostetta puhtaaseen
kertakayttbastiaan.

2. Avaa naytepurkki.
Siirrd kannessa olevalla lusikalla
ulostetta purkkiin.

Teelusikallinen on riittava maara.

Ulostetta ei saa jaada purkin
ulkopuolelle.

3. Sulje purkki huolellisesti.

4. Varmista, etta naytepurkissa on:
* nimi
* henkilétunnus
* naytteenottopaivamaara
ja kellonaika.

5. Laita naytepurkki muovipussiin.
Sulje pussi tiiviisti

Naytteen sailytys ja palauttaminen
Vie naytepurkki laboratorioon.
Nayte sailyy jadkaapissa seitseman
vuorokautta.

Tarvittava naytepurkki
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