
  
 

Potilasohje, Kuvantaminen, 2024 

Keuhkobiopsia eli koepalan otto keuhkojen alueelta 

 
Toimenpiteeseen valmistautuminen 

Koepalan ottoa varten  

sinut kutsutaan päiväsairaalaan  

tutkimuspäivän aamuna.  

Sinut voidaan kutsua myös vuodeosastolle 

joko tutkimusta edeltävänä päivänä 

tai tutkimuspäivän aamuna. 

 

Sinulta otetaan verikoe  

ennen toimenpidettä.  

Olet saanut sitä varten  

erillisen ohjeen  

sinua hoitavasta yksiköstä, 

eli siltä poliklinikalta tai osastolta, 

joka lähetti sinut koepalan ottoon. 

 

Jos olet raskaana  

tai epäilet olevasi raskaana,  

ilmoita siitä hoitavaan yksikköön. 

 

Jos sinulla on käytössä  

veren hyytymiseen vaikuttava lääkitys,  

ota yhteyttä hoitavaan yksikköön 

viimeistään viikko ennen toimenpideaikaa.  

Tämä on tärkeää,  

koska verenohennuslääkitys  

täytyy yleensä keskeyttää  

ennen näytteenottoa. 

Veren hyytymiseen vaikuttavia lääkkeitä 

ovat esimerkiksi: 

 Marevan® 

 Plavix® 

 Pradaxa® 

 Xarelto® 

 Eliquis® 

 Efient® 

 Brilique® 

 Clopidogrel® 

 Aspirin® 

 Disperin® 

 Primaspan®. 

 

Ota yhteyttä hoitavaan yksikköön,  

jos sinulla on todettu allergia 

puuduteaineelle. 

 

Toimenpidettä edeltävänä iltana  

kello 22.00 jälkeen  

et saa syödä etkä juoda. 

Saat ottaa pienen vesitilkan kanssa  

ne lääkkeet, joita käytät säännöllisesti. 

Huomioi kuitenkin  

verenohennuslääkityksestä saamasi 

erillinen ohje. 

 

Miten toimenpide tehdään 

Toimenpide tehdään kuvantamisessa  

ja se kestää yleensä noin puoli tuntia.  

 

Toimenpiteen ajan olet selälläsi, 

kyljelläsi tai vatsallasi. 

Tähän vaikuttaa se, mistä näyte otetaan. 

Hoitaja auttaa sinut mahdollisimman 

mukavaan asentoon. 

Tutkimuksen aikana on tärkeää,  

että pysyt liikkumatta.  

 

Ennen näytteenottoa  

keuhkoista otetaan kuvia 

tietokonetomografia-laitteella. 

Tietokonetomografiassa 

otetaan röntgensäteiden avulla  



 

 

viipalekuvia eli poikkileikkauskuvia. 

Niiden avulla selvitetään  

sopiva näytteenottokohta.  

 

Tämän jälkeen iho puhdistetaan  

ja pistokohta puudutetaan 

paikallispuudutuksella. 

Röntgenlääkäri ottaa koepalan 

näytteenottoneulalla.  

 

Lopuksi näytteenottokohta  

peitetään sidoksella. 

 

Toimenpiteen jälkeen 

Toimenpiteen jälkeen  

olet vuodelevossa 2 tuntia 

joko päiväsairaalan  

tai vuodeosaston seurannassa.  

 

Vuodelevon jälkeen otetaan  

röntgenkuva keuhkoista.  

Pääset kotiin yleensä samana päivänä,  

jos vointisi on hyvä. 

 

Jos sinulla on kudosnesteen sokeria 

mittaava sensori,  

vaihda sensori uuteen. 

Mistä saat toimenpiteen tulokset 

Koepalan tuloksen valmistuminen  

kestää 2-4 viikkoa. 

Saat vastauksen hoitavasta yksiköstä. 

Vastauksen kuulemista varten  

saat käyntiajan tai soittoajan.  

Vastaus voidaan myös lähettää sinulle 

Omakantaan tai kotiin kirjeenä. 

 

Yhteystiedot 

Jos sinulla on kysyttävää toimenpiteestä, 

voit soittaa meille: 

Satasairaalan kuvantaminen, 

puhelin 044 707 9202. 

Palvelemme sinua puhelimitse  

maanantaista perjantaihin kello 8.00–14.30. 

 

Esivalmisteluihin tai jälkihoitoon  

liittyvissä asioissa  

ota yhteyttä hoitavaan yksikköön. 

 


