Satakunnan ‘ l/
hyvinvointialue SELKO

Keuhkobiopsia eli koepalan otto keuhkojen alueelta

Toimenpiteeseen valmistautuminen

Koepalan ottoa varten

sinut kutsutaan paivasairaalaan
tutkimuspaivan aamuna.

Sinut voidaan kutsua my6s vuodeosastolle
joko tutkimusta edeltavana paivana

tai tutkimuspaivan aamuna.

Sinulta otetaan verikoe

ennen toimenpidetta.

Olet saanut sita varten

erillisen ohjeen

sinua hoitavasta yksikosta,

eli siltd poliklinikalta tai osastolta,
joka lahetti sinut koepalan ottoon.

Jos olet raskaana
tai epdilet olevasi raskaana,
ilmoita siita hoitavaan yksikkoon.

Jos sinulla on kaytossa
veren hyytymiseen vaikuttava laakitys,
ota yhteytta hoitavaan yksikk66n
viimeistaan viikko ennen toimenpideaikaa.
Tama on tarkeaa,
koska verenohennuslaakitys
taytyy yleenséa keskeyttaa
ennen naytteenottoa.
Veren hyytymiseen vaikuttavia ladkkeita
ovat esimerkiksi:

e Marevan®

e Plavix®

e Pradaxa®
e Xarelto®
e Eliquis®

o Efient®
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e Brilique®

e Clopidogrel®
e Aspirin®

e Disperin®

e Primaspan®.

Ota yhteytta hoitavaan yksikkdon,
jos sinulla on todettu allergia
puuduteaineelle.

Toimenpidetta edeltdvana iltana

kello 22.00 jalkeen

et saa sydda etka juoda.

Saat ottaa pienen vesitilkan kanssa
ne ladkkeet, joita kaytat saannollisesti.
Huomioi kuitenkin
verenohennuslaakityksesta saamasi
erillinen ohje.

Miten toimenpide tehdaan

Toimenpide tehdaan kuvantamisessa
ja se kestaa yleensa noin puoli tuntia.

Toimenpiteen ajan olet selallasi,
kyljellasi tai vatsallasi.

Tahan vaikuttaa se, mista nayte otetaan.

Hoitaja auttaa sinut mahdollisimman
mukavaan asentoon.

Tutkimuksen aikana on tarkeaa,
etta pysyt likkumatta.

Ennen naytteenottoa
keuhkoista otetaan kuvia
tietokonetomografia-laitteella.
Tietokonetomografiassa
otetaan rontgensateiden avulla



viipalekuvia eli poikkileikkauskuvia.
Niiden avulla selvitetdan
sopiva naytteenottokohta.

Taman jalkeen iho puhdistetaan
ja pistokohta puudutetaan
paikallispuudutuksella.
Rontgenlaékari ottaa koepalan
naytteenottoneulalla.

Lopuksi naytteenottokohta
peitetaan sidoksella.

Toimenpiteen jalkeen

Toimenpiteen jalkeen

olet vuodelevossa 2 tuntia
joko paivasairaalan

tai vuodeosaston seurannassa.

Vuodelevon jalkeen otetaan
réntgenkuva keuhkoista.

Paaset kotiin yleensa samana paivana,

jos vointisi on hyva.

Jos sinulla on kudosnesteen sokeria

mittaava sensori,
vaihda sensori uuteen.

Mistd saat toimenpiteen tulokset

Koepalan tuloksen valmistuminen
kestaa 2-4 viikkoa.

Saat vastauksen hoitavasta yksikosta.
Vastauksen kuulemista varten

saat kayntiajan tai soittoajan.

Vastaus voidaan myos lahettaa sinulle
Omakantaan tai kotiin kirjeena.

Yhteystiedot

Jos sinulla on kysyttavaa toimenpiteesta,
voit soittaa meille:

Satasairaalan kuvantaminen,

puhelin 044 707 9202.

Palvelemme sinua puhelimitse
maanantaista perjantaihin kello 8.00-14.30.

Esivalmisteluihin tai jalkihoitoon
liittyvissa asioissa
ota yhteytta hoitavaan yksikkéon.



