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valfardsomrade
Varsinais-Suomen hyvinvointialueen toimintaohje Covid-19 -
vainajan kasittelysta

Nykytiedon mukaan vainajan kasittely ruumiinavausta lukuun ottamatta on matalan riskin
toimintaa. Obduktiossa aerosolia muodostavien toimenpiteiden yhteydessa noudatetaan
ilmavarotoimia.

THL on antanut vainajien kasittelyohjeet varmistetussa tai epaillyssa COVID-19-infektiossa.

Koronavirusinfektioon kuollut vainaja laitetaan siina yksikdssa, jossa han on kuollut, ellei
muuhun ole erityisen painavaa syyta. Vainajan valmistelussa (kampaaminen, kynnet,
siistiminen ja peseminen) on noudatettava tavanomaisia varotoimia ja kosketusvarotoimia seka
pisaravarotoimia, jos on vaara eriteroiskeista.

Koronavirusinfektioon kuollutta kasittelevan suojaimet:

e Kirurginen suu-nenasuoja

e Suojatakki tai pitkahihainen suojaesiliina
e Tehdaspuhtaat suojakasineet

e Suojalasit tai visiiri

Covid-19 -koronainfektioon kuollut kaaritdan vainajalakanaan tai laitetaan suljettavaan
ruumispussiin (TYKS nro: 459335). Lakanaan tai pussiin kiinnitetdan potilaan henkilotiedot ja
tieto tartuntavaarasta. Vainajan mukana ei saa olla liinavaatteita (tyyny, lakana).

Vainajan nayttdoon osallistuvien omaisten ja muiden henkildiden on noudatettava hyvaa
kasihygieniaa ja kaytettava kirurgista suunenasuojusta. Mikali vainajaan kosketaan, kaytetaan
my0s suojakasineita ja pitkahihaista suojatakkia.

Vainaja kuljetetaan normaaliin tapaan, mutta suojalakanaan kaarittyyn vainajaan koskevien
henkildiden tulee kayttda asianmukaisia suojavarusteita (suojakasineita ja pitkahihaista nestetta
lapaisematonta suojatakkia tai pitkahihaista muoviesiliinaa) vainajaeritteiltd seka
kontaminoituneilta pinnoilta ja esineiltd suojautumiseksi.

Koronavirusinfektio ei vaikuta hautaamistapaan (krematorio tai maahan hautaaminen arkussa)
ja vainaja voidaan luovuttaa ilman ruumispussia vainajalakanaan kaarittyna.

Koronavirusinfektio ei ole kontraindikaatio obduktiolle, mutta obduktio tehdaan vain erityisen
tarkan harkinnan mukaan. Obduktiosta ks. ylla mainittu THL:n ohje.
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Ohje ammattilaisille

Obduktiota tekevan ja avustavan henkilokunnan suojautuminen:

e FFP3- hengityksensuojain

¢ Nesteita lapaisematon suojatakki

e Hiussuoja

o Monikayttdiset (TYKS nro: 661562) tai kertakayttoiset suojalasit (kehys monikayttdinen:
345420 ja sopiva kertakayttovisiiri: 345433) tai kokokasvovisiiri (TYKS nro: 337340).

¢ Muilta osin noudatetaan patologian yksikon tartuntavaarallisen ruumiinavauksen
ohjeistusta

Suojaimia riisuttaessa on oltava erityisen huolellinen ja varottava etteivat kontaminoituneet
suojaimet koske ymparistdon tai omiin vaatteisiin. Suojaimet ovat kertakayttoisia, paitsi
monikayttoiset suojalasit, jotka laitetaan heti kaytdon jalkeen desinfioivaan huuhtelulaitteeseen
(dehu).

Varhan Covid-19 -yleisohje: Covid-19 koronavirusinfektion diagnostiikka ja hoito Varhassa
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https://hoito-ohjeet.fi/fi/Ohjepankki/VSSHP/Covid-19%20koronavirusinfektion%20diagnostiikka%20ja%20hoito%20VSSHPss%C3%A4.pdf

