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Imuteiden gammakuvaus

Tutkimuksen tarkoitus

Tutkimuksen tarkoituksena on selvittdd imuteiden toimintaa ja mahdollisia tukoksia.

Tutkimukseen valmistautuminen

e saat sydda ja juoda normaalisti ennen tutkimusta

e laakkeet voit ottaa normaalisti

e hammas- tai nivelproteesit eivat ole este isotooppitutkimukselle
e tutkimusta ei tehda raskaana olevalle

Tutkimuksen kulku

Ennen kuvauksen alkua sinun taytyy poistaa mahdollinen tukihiha tai -lahje seké vartalon
alueelta kaikki irtonaiset metalliesineet, kuten vy tai taskuissa olevat avaimet, kolikot ja
kannykka.

Tutkimusaineena saat pienen maaran erityisesti imuteihin hakeutuvaa radioaktiivista isotooppia.
Laakari antaa pistokset pienella neulalla ihon alle molempiin kammenselkiin tai jalkapoytiin.
Taman jalkeen sinun pitéaa liikutella raajojasi hetken, jotta aine etenisi imuteissa. Tutkimusaine
ei aiheuta sinulle tuntemuksia.

Imuteitd kuvataan tunnin ajan yhtéjaksoisesti. Taman jalkeen tulee pieni tauko, jonka aikana
saat nousta jaloittelemaan. Tauon jalkeen kuvaamme viela kertaalleen imutiet, aikaa menee
noin 10 minuuttia.

Tutkimuksen kesto

Tutkimus kestaa noin 2,5 tuntia taukoineen. Kuvausten aikana sinun pitaa olla likkumatta
selinmakuulla.

Tutkimustulokset

Tutkimustulokset saat l&hettavan poliklinikan tai osaston laakarilta.

Tutkimuksen jalkeen

Tutkimusaineen saamisen jalkeen sateilet lievasti lahiymparistoon. Radioaktiivista
tutkimusainetta poistuu myos virtsan mukana, joten tutkimuksen jalkeen sinun on hyva juoda
reilusti ja kdyda virtsalla normaalia useammin.



Valta tutkimuspaivana raskaana olevan henkilon vieressa olemista. Valta tutkimuksen jalkeen
myd0s lasten sylissa tai vieressa pitamista yhtajaksoisesti yli puolen tunnin ajan loppupé&ivan
aikana. Kahden metrin etaisyys on sateilyn kannalta taysin turvallinen kaikille. Sateily haviaa
itsestdan seuraavaan paivaan mennessa.
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