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Kohtuontelon tutkimus eli hysterosonografia

Kohtuontelon- eli hysterosonografiatutkimus (HSG) tutkimus taydentad gynekologista ultra-
aanitutkimusta. Tutkimuksen avulla voidaan todeta mahdolliset kohtuontelon poikkeavuudet
kuten valiseinat, myoomat (lihaskasvaimet) ja polyypit (limakalvopoimut).

Kohtuontelon tutkimus ei edellyta erityisia valmisteluita. Se tehdéaén usein poliklinikkakaynnin
yhteydessa, mielellaan kuukautiskierron alkupuolella. Kuukautisvuodon aikana tutkimusta ei
voida tehda.

Tutkimuksen kulku

Kohtuonteloon viedaan emaéttimen kautta ohut katetri, jonka kautta ruiskutetaan steriilia
huuhtelunestettd. Kohtuontelon laajeneminen voi tuntua lievanéa kuukautiskivun kaltaisena
tunteena. Nesteruiskutuksen aikana kohtuonteloa tutkitaan emattimen kautta ultradanianturilla.

Tutkimuksen jalkeen

Samalla poliklinikkakaynnilla voidaan |6yddksen perusteella sopia mahdollinen jatkohoito.
Tutkimus itsessaan ei edellyta jalkihoitoa. Tutkimuspaivana emattimen kautta valuu ulos hieman
verensekaista huuhtelunestetta, mink& vuoksi tulee kayttaa sidetta.

Ota yhteytta sinua hoitavaan yksikkdon, jos jalkivuoto muuttuu runsaammaksi tai pahan-
hajuiseksi, tulee alavatsakipuja tai lampoa.



