TYKS 1} plpisctinen

Korvaleikkaus

Tietoa korvaleikkauksesta

Korvaleikkaukseen voidaan paatya monesta syysta. Tassa sinulle muutamia esimerkkeja:

o Kolesteatoomatauti (helmidiskasvain) kasvattaa korvassa kreatiinimassaa (hilsemassaa)
ja lopulta syovyttaa luuta valikorvassa ja korvalokerostossa.

e Akillinen kartiolisdkkeen tulehdus on valikorvan tulehduksen komplikaatio. Tulehdus
leviaa kartiolisdkkeen lokeroihin tayttaen ne tulehduskudoksella.

e Otoskleroositauti (luutumistauti) luuduttaa kuuloluut niin, etteivat ne toimi normaalisti.
Tama aiheuttaa kuulon alenemaa.

e Tarykalvon reika, joka ei ole umpeutunut itsestaan aiheuttaen kuulon alenemaa ja/tai
tulehduskierteen.

Korvaleikkaus tehdaan yleensa nukutuksessa. Otoskleroosileikkaus voidaan tehda myoés
puudutuksessa. Leikkaukseen tullaan yleensa ennalta sovittuna ajankohtana. Sairaalahoidon
pituus riippuu tehdysta toimenpiteesta ja potilaan voinnista. Osa leikkauksista tehdaan
paivakirurgisesti.

Leikkauksen jalkeen sairaalassa

Nukutusaineet saattavat aiheuttaa sinulle pahoinvointia. Leikkauksen jalkeen voi tuntua myos
kipua. Saat kipu- ja pahoinvointilaakitysta tarpeen mukaan.

Leikkauksen jalkeen korvassa saattaa olla tamponi tai tuppo, jonka tarkoitus on hillita vuotoa ja
tukea leikkaustulosta. Tamponia et saa ottaa itse pois, vaan se poistetaan jalkitarkastuksen
yhteydessa.

Jatkohoito kotona

Leikkauksen jalkeen korvassa voi kuulua rasahtelua ja tuntua kutinaa tai pienta pistelya, mika
on normaalia. Leikatulla korvalla et mydskaan kuule normaalisti, silld korvassa on yleensa
tamponi tai tuppo jalkitarkastukseen asti. Tamponiin, tuppoon tai korvalehdelle voi kertya jonkin
verran verista eritetta, mika on normaalia. Kuulosi tarkastetaan myohemmin sovittuna
ajankohtana.

Leikattua korvaa et saa puhdistaa itse. Laakari puhdistaa korvan jalkitarkastuksessa. Laakari
poistaa myods mahdolliset tamponit ja ompeleet.



Kotona sairausloman ajan tulee sinun valttaa:

e raskaita ponnisteluja

e kumartumisia

e painavien esineiden nostelua
e saunomista

¢ lentomatkoja

Sinun tulee suojata korvat myds helteelta, kovalta tuulelta ja pakkaselta. Normaali rauhallinen
kavely ulkona on sallittua.

Niistaminen on Kielletty niin kauan kunnes laakari antaa sinulle siihen luvan. Niistaminen
aiheuttaa paineen nousua korvassa ja voi aiheuttaa vahinkoa leikkausalueelle. Korvia et saa
myoskaan koettaa puhaltaa auki nipistamalla nenaa kiinni ja puhaltamalla ilmaa korviin.

Sinun tulee sydda leikkauksen jalkeen mahdollisesti aloitettu antibioottikuuri loppuun asti
ladkemaarayksen mukaisesti. Kipuladketta sinun kannattaa ottaa ensimmaisten paivien ajan
saannollisesti ohjeen mukaan ja myohemmin tarvittaessa.

Peseytymisen yhteydessa tulee sinun huolehtia, ettei leikattuun korvaan paase vetta. Korva
tulee suojata vedeltad noin kuukauden ajan leikkauksesta tai ladkarin maaraaman ajan. Suojana
kaytetaan korvakittia tai esimerkiksi vaseliinissa pyO0ritettya pumpulia, joka asetetaan
korvakaytavan suulle, ei korvan sisaan.

Jalkitarkastus ja sairausloma

Tarvittavat ladkereseptit ja jalkitarkastusajat annetaan sinulle kotiutumisen yhteydessa. Yleensa
ensimmainen jalkitarkastus on noin viikon kuluttua leikkauksesta ja seuraava noin kuukauden
kuluttua. Ensimmaisessa jalkitarkastuksessa poistetaan ompeleet ja mahdolliset tamponit.
Kipulaaketta voit ottaa ennen jalkitarkastukseen tuloa. Sairausloman pituus sovitaan laakarin
kanssa tapauskohtaisesti.

Mahdolliset ongelmat
Ota yhteytta sinua hoitavaan sairaalaan, mikali:
e kuume nousee yli 38 asteen

e haava punoittaa kuumottaa ja erittaa
e Kkipulaakkeet eivat auta.



