
 

 

Mammografia, rintojen ultraääni ja biopsia 

Potilasohje 

Tutkimuksella selvitetään, löytyykö rinnoista kasvaimia. 

Miten valmistaudut tutkimukseen? 

Tutkimukseen ei ole esivalmisteluja. 

Miten tutkimus tehdään? 

Tutkimuksessa otetaan yleensä molemmista rinnoista röntgenkuvat kahdesta eri suunnasta. 

Kuvauksessa rinta puristetaan kahden muovilevyn väliin. Puristuksen tulee olla napakka, jotta 

kuvista tulee tarkat. Kuvien tarkastelun jälkeen röntgenlääkäri saattaa tunnustella rinnat. 

Tarvittaessa otetaan lisäkuvia tai tehdään ultraäänitutkimus. Ultraäänitutkimuksen yhteydessä 

voidaan ottaa myös näytteitä. Mahdollisista nesterakkuloista tai kainaloimusolmukkeista otetaan 

tarvittaessa niin sanottu. ohutneulanäyte, rintakasvaimista niin sanottu. karkeaneulanäyte, 

jolloin käytetään puudutusta. Tutkimus kestää noin 20–30 minuuttia. 

Mitä tutkimuksen jälkeen? 

Tutkimuksen jälkeen rinnoissa saattaa tuntua arkuutta. Tutkimustuloksista kuulet lähettävältä 

lääkäriltä. 


