liopistollinen
eskussairaala

Palliatiivinen keskus

Palliatiivinen keskus on tarkoitettu sinulle, joka sairastat parantumatonta sairautta.
Palliatiivisessa keskuksessa sinua hoitavat oireenmukaiseen hoitoon perehtyneet la&karit seka
sairaanhoitajat.

Palliatiivinen keskus sijaitsee Turun yliopistollisen keskussairaalan T-sairaalan 3. kerroksessa
(TA3). llimoittautuminen tapahtuu T-sairaalan 1. kerroksessa syopapoliklinikalla (TB1), josta
sinut ohjataan palliatiivisen keskuksen odotusaulaan 3. kerrokseen.

Palliatiivisessa keskuksessa keskitymme sairauden aiheuttamien oireiden hoitoon. Siksi ennen
vastaanottoa pyydamme sinua tayttdmaan oirekyselykaavakkeen, jossa naita mahdollisia oireita
kartoitetaan. Oirekyselykaavake annetaan sinulle etukateen, joko postitse tai ilmoittautumisen
yhteydessa.

Kaynnille toivomme sinun ottavan mukaan omaisen. Nain voimme huomioida hdnen mieltaan
askarruttavia asioita ja han kuulee suoraan vastaanotolla keskusteltavat asiat. Jos on tarvetta
useamman omaisen lasnaololle, pyydamme sinua ilmoittamaan asiasta etukateen
sairaanhoitajalle.

Kaynnin tarkoituksena on myos kartoittaa kotona parjadminen ja mahdollisten apujen tarve.
Jatkoyhteyden luominen omalle paikkakunnalle on tarke&aa, koska siten turvataan avun tarve
lahempana kotia. Tuttujen ammatti-ihmisten kanssa asioiminen on silloin helpompaa.

Mukaan palliatiivisen keskuksen kaynnille kannattaa ottaa ajan tasalla oleva laékelista seka
kotihoidon/kotisairaalan numero, jos tallainen yhteys on jo olemassa.

Sairaanhoitajalle voi soittaa Tyksin vaihteen kautta ma—pe kello 9.00-12.00.



