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Sappi- ja haimateiden kuvaus eli ERCP

ERCP on tahystys- ja kuvantamistutkimus, jonka avulla voidaan todeta sappiteiden ja haiman

sairauksia. Tutkimus tehdaan taipuisalla tahystimelld suun kautta mahalaukkuun ja sielta
ohutsuolen alkuosaan. ERCP:n yhteydessa voidaan tehda erilaisia toimenpiteita
réntgenlépivalaisua ja varjoainetta kayttaen.

Ennen tutkimusta

Ota etukateen yhteytta hoitavaan yksikkdon jos kaytat verta ohentavaa laaketta (mm.

Primaspan®, Marevan®, Xarelto®, Eliquis®, Omega-3®)

Ole syomatta ja juomatta edellisesta illasta kello 24 l&htien.

Ota laékkeet normaalisti aamulla kello 6.00 pienen vesim&éaran kanssa.

liImoita henkilokunnalle mikali sinulla on varjoaineyliherkkyys tai allergioita.
Rontgenlapivalaisun vuoksi mahdollinen raskaus on selvitettava ennen tutkimusta.
Sinulle laitetaan kasivarren suoneen kanyyli.

Tutkimuksessa

Olet kylkiasennossa tutkimuspdydalla.

Saat suihkutettavan puudutusaineen nieluun.

Saat kanyylin kautta rauhoittavaa- ja kipulaéketta.
Hengitystiet pysyvét avoimina koko tutkimuksen ajan.
Tutkimus kest&déa noin 20—60 minuuttia.

Tutkimuksen jalkeen

Laakityksen vuoksi voit olla unelias tai tuntea nielun yha puutuneeksi.

Saat sy6da ja juoda noin 2 tunnin kuluttua mikali vointisi niin sallii.

Olet sairaalassa seurannassa muutamia tunteja.

Kova mahakipu ja lampdily voivat olla merkkeja komplikaatioista. Ne ovat yleensa
helposti hoidettavissa ilman lisatoimenpiteitd, mutta edellyttdvat muutaman paivan
sairaalassa.

Kotiutuminen ja jalkitarkastus

Kotiutuminen tapahtuu tutkimuspéivan aikana tai seuraavana paivana voinnin mukaan.

Mikali kotiudut samana paivana, tulee sinulla olla hakija kello 15 mennessa.
Mahdollinen jalkitarkastusaika annetaan kotiutumisen yhteydessa.



Ota yhteytta hoitavaan yksikk6on tai alueesi paivystykseen jos ilmaantuu

e Voimakasta vatsakipua, joka ei helpotu kipuldékkeilla
e Verioksentelua

e Mustaa ulostetta
e Kuumetta yli 38 astetta
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