
 

 

Efter montering av en djup hjärnstimulator (DBS) 

Denna anvisning är avsedd för att utskrivas. Anvisningen innehåller ställen som ska fyllas i. 

Denna anvisnings avsikt är att ge patienten och hens anhöriga information angående 

återhämtning från att ha monterats en djup hjärnstimulator. 

Du har monterats en DBS-stimulator för att lindra din sjukdoms symptom. Stimulatorn opereras 

fast under huden vid bröstkorgen. Nätaggregatet kopplas till elektroder med hjälp av två 

ledningar, som löper under huden. Elektroderna är monterade i hjärnans målkärnor som 

reglerar rörelse och muskelfunktion. Deras funktion påverkar man med elektronisk stimulering, 

som kan regleras med en skild apparat. Nätaggregatet håller i ca sex år, varefter den måste 

bytas ut. Stimulatorns reglering sköts i första hand av en neurolog. 

Inflammationsrisk 

Stimulatorn är ett främmande objekt i kroppen och kan vara utsatt för inflammationer. På grund 

av detta bör du besöka en läkarmottagning då du misstänker en inflammation. Berätta om 

stimulatorn till läkaren, t.ex. hos tandläkaren. Under åtgärderna bör man sköta om antibiotiskt 

skydd. Manicken påverkar möjliga bilddiagnostiska undersökningar samt operationsåtgärder. 

Skötsel av såret 

Ifall avtagbara stygn eller klammrar användes i operationen tas de bort på hälsocentralen. 

Operationssår som är torrt och inte utsöndrar något får man duscha två dygn efter operationen. 

Vid problemfall 

Kontakta i första hand din egen regions jour ifall: 

 du får feber 

 såret läcker 

 såret verkar vara inflammerat (rödhet, hetta, utsöndring) 

 du får ökande huvudvärk eller illamående 

 medvetandet försämras eller förvirring förekommer 

 krafterna i armar och ben försämras 

Gällande utskrivningen från sjukhuset kan du kontakta sjukskötaren på vardagar 02 3137172 

klockan 9-10. 



 

 

I ärenden som gäller intyg kan du ringa avdelningssekreteraren direct 02 313 2249 vardagar 

klockan 8-15. 

Må så gott! 


