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Ultraljud och biopsi av halsen

Information till patienten

Objekt for avbildningen ar till exempel. skdldkorteln, spottkortlarna och eventuella férstorade
lymfkortlar.

Hur forbereder du dig for undersokningen?

Undersdkningen forutsatter inga forberedelser.

Hur gar undersokningen till?

En ultraljudsundersdkning ar vanligtvis smartfri. Under undersékningen ligger du pa
undersokningsbordet med halsen bar. Vid undersékningen rors en sensor pa huden éver det
organ som ska undersokas. Mellan sensorn och huden anvander man halt gel.

Vid behov kan rontgenlakaren ta ett prov med en fin nél fran en av dina ytliga lymfkértlar, din
skoldkortel eller din spottkortel. Provtagningen ar relativt smartfri och forutsatter inte beddvning.
Om man har tagit en finnalsbiopsi fran halsen, trycker man en stund latt med en kompress, med
hjalp av handflatan, pa provtagningspunkten. Den eventuella lackan ar ytlig och upphér genom
att man trycker pa den.

Undersdkningen tar vanligtvis 10—-30 minuter. Pa var avdelning gors ocksa bradskande
jourundersokningar och darfér kan din undersdkningstid vara férsenad.

Efter undersokningen?

Undersokningen férutsatter ingen uppféljning. Efter provtagningen bor plastret hallas torrt och
kan tas bort dagen efter undersdkningen. Tung traning bor undvikas efter provtagningen. Den
remitterande enheten informerar om resultaten och om eventuella fortsatta atgarder.



