Satakunnan
hyvinvointialue

Abatasepti, ORENCIA ® — reumasairauksien hoidossa

Kayttoaiheet

Abataseptia kaytetddn mm. nivelreuman ja lastenreuman hoidossa, kun perinteisilla
reumalaékkeilla ei ole saavutettu riittavaa hoitovastetta tai niité ei voida kayttaa.

Laakevalmiste ja vaikutustapa

Abatasepti kuuluu biologisten ladkeaineiden ryhmaan. Ihmisen immuunijarjestelman T-soluilla
on keskeinen merkitys nivelreuman aiheuttamassa tulehduksessa ja nivelvaurion synnyssa.
Abatasepti kiinnittyy T-solun pintaan ja hillitsee tulehdusta estamalla solujen valista viestintaa.

Annostus ja antotapa

Abatasepti voidaan annostella joko ihonalaisena pistoksena tai laskimonsisaisena infuusiona.
Abatasepti annetaan yleensa ruiskeena ihon alle 125 mg kerran viikossa kayttaen joko
esitaytettyd kynaa (ClickJet) tai ruiskua. Laskimoon annettaessa ladkeinfuusio kestaa 30
minuuttia ja potilasta seurataan tunti poliklinikalla. Ensimmaisen annoksen jalkeen seuraavat
abatasepti-infuusiot annetaan 2 ja 4 viikon kuluttua ensimmaisesta ja jatkossa 4 viikon valein.

Haittavaikutukset

Laakkeen antamisen yhteydessa voi esiintya pistopaikkareaktioita tai allergisia reaktioita kuten
kutinaa, ihottumaa tai yskaa. Infuusioreaktioita esiintyy harvoin. Paansarky, huimaus ja
verenpaineen nousu ovat mahdollisia. Krooninen obstruktiivinen keuhkosairaus (COPD) voi
joskus pahentua. Abatasepti saattaa lisata alttiutta infektioihin. Lievaa valkosolujen méaaran
laskua saattaa ilmetd, mutta vakava valkosolukato on harvinaista. Laéke tulee tauottaa
kuumeisten tai antibioottihoitoa vaativien infektioiden ajaksi.

Raskaus ja imetys

Abataseptia ei suositella kaytettavaksi raskauden ja imetyksen aikana. Ladke suositellaan
tauotettavaksi kolme kuukautta ennen suunniteltua raskautta.

Hoidon seuranta

Turvakokeet tutkitaan kuukauden kuluttua aloituksesta ja jatkossa harkinnan mukaan 3-6
kuukauden valein. Tulokset tarkistetaan terveyskeskuksessa. Turvakokeet ovat seuraavat:
PVK, B-NEUT ja ALAT.

KREA, U-Kemseu, CRP ja La tutkitaan sairauden hoitoarvion yhteydessa ennen laakarikayntia
6-12 kk valein.
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Muuta huomioitavaa

Abatasepti tauotetaan annostelutavasta riippuen vahintaén yksi viikko ennen ja kaksi viikkoa
jalkeen leikkauksen. Leikkaus ajoitetaan ajankohtaan, jolloin seuraava laékeannos otettaisiin.
Yksittaisen potilaan laaketauon pituuteen vaikuttaa myos leikkauksen luonne ja kiireellisyys,
potilaan yleinen infektioriski ja perussairauden uusiutumisriski. L&&kitys voidaan aloittaa
uudelleen, kun haava on hyvin parantunut.

Elavaa, heikennettya taudinaiheuttajaa sisaltavia rokotteita ei pida antaa hoidon aikana. Ennen
laékehoidon aloitusta hampaat tulee olla hoidetut ja rokotukset ajan tasalla.
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