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Bosentaani, TRACLEER® – reumasairauksien hoidossa

 

 

Vaikutustapa/käyttöaihe 

Bosentaani on endoteliinireseptorin vastavaikuttaja. Endoteliini on valkuaisaine, jota erittyy 

verisuonten sisäpintaa peittävistä soluista ja se on yksi voimakkaimmista verisuonia supistavista 

aineista. Bosentaanin vaikutuksesta verisuonivastus pienenee. Bosentaania käytetään sekä 

kohonneen keuhkovaltimopaineen että vaikeiden sormihaavaumien hoitoon ja uusiutumisen 

estoon sklerodermaa tai muita systeemisiä sidekudostauteja sairastavilla potilailla. 

Annostus ja ottotapa 

Aloitusannos on 62.5 mg kaksi kertaa vuorokaudessa ja neljän viikon kuluttua annos nostetaan 

yleensä annokseen 125 mg kaksi kertaa vuorokaudessa. Ruoka ei vaikuta imeytymiseen. 

Tablettien ottamisen yhteydessä tulee juoda lasillinen vettä. 

Haittavaikutukset 

Tavallisin lääkkeeseen liittyvä haittavaikutus on päänsärky. Sen lisäksi se saattaa aiheuttaa 

kasvojen punoitusta, kurkun- ja nenäkäytävien ärsytystä, säärien ja nilkkojen turvotusta, 

verenpaineen laskua, sydämen tykytystä, närästystä, väsymystä, kutinaa, pahoinvointia, 

anemiaa. Harvinaisempia haittavaikutuksia ovat oksentelu, ripuli, vatsakipu, ihottuma ja 

verihiutaleiden määrän lasku. Joskus voi ilmaantua silmien tai ihon keltaisuutta tai kuumeilua, 

johon liittyy pahoinvointia tai oksentelua. Tuolloin on hakeuduttava välittömästi lääkäriin, sillä se 

saattaa liittyä maksan toiminnanhäiriöön. 

Raskaus ja imetys  

Raskauden tai imetyksen aikana lääkettä ei saa käyttää. Lääke on lopettava vähintään 3 kk 

ennen suunniteltua raskautta. 

Seuranta 

Turvakokeet tutkitaan kuukauden kuluttua aloituksesta ja jatkossa hoitavan lääkärin harkinnan 

mukaan. Lisäksi annosnoston yhteydessä on otettava ylimääräiset maksakokeet 2 vk kuluttua 

annoksen nostosta. Tulokset tarkistetaan terveyskeskuksessa. Turvakokeet ovat seuraavat: 

PVK, B-NEUT ja ALAT.  

Muuta huomattavaa 

Lääkkeellä saattaa olla yhteisvaikutuksia muiden lääkkeiden kanssa. Leikkausten yhteydessä 

lääkitystä ei tarvitse tauottaa. 

 



 

 

 

Linkki Reumalääkkeiden ohjeet | Reumatalo.fi | Terveyskylä.fi 

 
Yhteystiedot  
 
Reumasairauksien poliklinikka 
Soittoaika klo 09-12  
p.02 627 8612 
 

https://www.terveyskyla.fi/reumatalo/lääke-ja-toimenpideohjeet/reumalääkkeiden-ohjeet

