Satakunnan ‘ l/
hyvinvointialue SELKO

Bronkoskopia eli keuhkoputkien tdhystys

Keuhkoputkien tahystys tehdaan
Tahystysyksikossa, joka sijaitsee N-
rakennuksessa 1-kerroksessa.
Tutkimukseen valmistautuminen on tarkeaa,
noudata huolellisesti annettuja ohjeita.

Tutkimukseen valmistautuminen

Ala kayta alkoholia tutkimusta edeltavana
eika tutkimuspaivana.

Ala sy0, alaka juo mitaan tutkimusta
edeltavasta illasta klo 24 lahtien.
Al4 tupakoi tutkimuspaivana.

Poista ennen tutkimusta mahdolliset suun ja
huulien alueella olevat lavistyskorut.

Muuta huomioitavaa

Mikali kaytbssasi on veren hyytymiseen
vaikuttava laadkitys (esim. Marevan®,
Pradaxa® tai jokin muu), etka ole saanut
ohjetta ladkkeen annostelusta tutkimusta
edeltavina paivina, sinulle on asennettu
sydamentahdistin, sairastat insuliinihoitoista
diabetesta tai sinulla on todettu
puuduteaineallergia, ota yhteys sinua
hoitavaan yksikkdon viimeistaan viikko
ennen tahystysaikaa.

Ota saannollisesti kayttamasi laakkeet
(sydan-, verenpaine-, epilepsia-, astma,
myos hengitettavat ladkkeet) normaalisti
pienen vesimaaran (0.5 dl) kanssa
vahintaan kaksi (2) tuntia ennen tahystysta.
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Tutkimuksen suorittaminen

Ennen tutkimuksen aloittamista nielu
puudutetaan Xylocain - puudutteella istuma-
asennossa. Tutkimus tehdaan
makuuasennossa. Tutkimus kestaa
kokonaisuudessaan noin 10 — 20 minuuttia.

Tutkimuksen jalkeen vointiasi seurataan
paivasairaalassa tai vuodeosastolla noin 2
tunnin ajan. Tana aikana et saa syoda tai
juoda mitdan. Tarkkailuajan jalkeen saat
védlipalaa ennen kotiinlahtoa.

Tutkimuksen jalkeen

Tutkimuksen jalkeen samana paivana
saattaa yskosten mukana tulla vahan verta
ja sinulle voi nousta lampoéa. Mikali
verentulo on runsasta, sinulla on korkea
kuume, hengenahdistusta tai rintakipua, ota
yhteys sinua hoitavaan yksikkdon.

Yhteystiedot

Keuhkosairauksien poliklinikka KEUP
Maanataista perjantaihin klo 8.15- 14.30
puhelin 02 627 7081



