3 Satakunnan rl/

hyvinvointialue SELKO

Deksametasoni-koe (Pt-DXM-R1 1225)

Tutkimuksen tarkoitus

Deksametasoni-kokeella tutkitaan
aivolisdkkeen ja lisémunuaiskuoren
toimintaa. Kokeessa seurataan, miten
deksametasonilaake vaikuttaa veren
kortisoli- eli lisd@munuaisen kuorikerroksen
tuottamaan hormonipitoisuuteen.

Valmistautuminen tutkimukseen

Sovi aina laakarin kanssa

laékityksesi muutoksista.

Hoitava yksikko antaa erilliset ohjeet,
jos ladkityksessa on tehtava muutoksia
koetta varten.

Ala kayta alkoholia
vuorokautta ennen koetta.

Potilasohje, Laboratorio, 2024

Tutkimuksen suoritus

Hoitava yksikko antaa sinulle
kokeessa tarvittavan laakkeen.
Laake on deksametasonia.

Ota ladke suun kautta illalla kello 23.00.
Seuraavana aamuna otetaan
verinayte noin kello 8.00.

Yhteystiedot

Satakunnan hyvinvointialue

Laboratorio - SataDiag

Ajanvaraus maanantaista perjantaihin kello
10.00-15.00

Puhelin 02 627 6410.
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