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Ohjeita laboratoriotutkimuksiin tulevalle

Iy

Sinulle on maaratty laboratoriotutkimuksia.

Voit kdyda SataDiagin laboratorioissa tai
oman paikkakuntasi terveyskeskuksen
laboratoriossa.

SataDiag laboratorion eri toimipisteiden
aukioloajat ja tiedot ajanvarauksesta
[6ydat internetista osoitteesta
www.satadiag.fi

Varaa tutkimuksia varten aika.

Voit varata ajan internetista osoitteesta
www.satadiag.fi.

Voit my@s soittaa ja varata ajan.
Puhelinnumero on 02 627 6410.
Henkilokunta vastaa puhelimeen
arkipaivina kello 10.00-15.00.

Noudata ohjeita, jotka on merkitty
rastilla:

o Voit kayda naytteenotossa vain Rauman
tai Satasairaalan laboratoriossa.

Verinayte

o  Ole sydmatta, juomatta ja
ilman tupakkaa 10 — 12 tuntia
ennen aamunaytteenottoa.
Voit juoda yhden lasillisen vetta aamulla.
Al4 rasita itsedsi ennen naytteenottoa.

o Voit sy6da ja juoda normaalisti.

O Nayte otettava ennen kello 14.

Virtsanayte

o Al4 virtsaa neljaan tuntiin
ennen virtsanaytteen ottoa.
Voit juoda yhden lasillisen vetta.
Voit myds ottaa virtsanaytteen kotona
nayteastiaan, jonka saat laboratoriosta.

m Hae virtsankerdyksen keraysastiat ja
ohjeet laboratoriosta.

EKG (sydanfilmi)

i Kylla otetaan.

Ulostenayte

m Hae ulostenaytteen naytepurkit ja
ohjeet laboratoriosta.

Kay laboratoriokokeilla

m Kaksi tai kolme paivaa ennen
vastaanottoa.

m Kaksi tai kolme paivaa ennen
kuvausta tai tutkimusta.

O Viikkoa ennen vastaanottoa.

O Kaksi viikkoa ennen vastaanottoa.

Aamuladakkeiden otto

O Ota aamulaakkeet normaalisti.

o  Ota aamulaakkeet vasta naytteenoton
jalkeen.


http://www.satadiag.fi/

Vastaukset laboratoriotutkimuksista saat

O Kirjeena kotiin.
O Omakannasta.

o Vastaanottokaynnilla, jonka aika
on kirjoitettu erilliselle paperille.

O Kun soitamme sinulle.

Soittoaika on kirjoitettu
erilliselle paperille.

Potilasohje, Laboratorio 26.4.2023

Yhteystiedot

Satakunnan hyvinvointialue
SataDiag - Laboratorio
Palvelunumero 044 707 9761
arkisin kello 7.00 — 14.00

SataDiagin verkkosivut |6ytyvat osoitteesta
www.satadiag.fi
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