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Lapsen mahan tähystys tai paksusuolen tähystys nukutuksessa 

 
Toimenpiteen jälkeen 

Seuraamme lapsen vointia heräämössä, josta hänet voidaan kotiuttaa yleensä 3-4 tunnin 

seurannan jälkeen. Ennen kotiutusta lääkäri keskustelee kanssanne löydöksistä ja 

jatkosuunnitelmista. Koepalavastaukset lähetetään kotiin myöhemmin. 

 

Juotavaa lapselle voidaan antaa varovasti noin tunnin kuluttua nukutuksen päättymisestä. Ellei 

juominen aiheuta lapselle pahoinvointia, annetaan hänelle heräämössä kevyttä viileää 

syötävää, esim. jäätelöä tai jogurttia. Kotona lapsi voi syödä tavallista ruokaa. 

 

Toimenpidepäivänä lapsen on syytä pysytellä sisällä, eikä häntä saa jättää yksin ilman aikuisen 

valvontaa. Hän saa olla leikeissään oman voinnin mukaan. Kouluun tai päiväkotiin lapsi voi 

mennä seuraavana päivänä. 

Kivunhoito 

Kurkkukipuun voi lapselle antaa parasetamolia ( esimerkiksi PamolF®). Muutamaan päivään ei 

suositella tulehduskipulääkkeitä vatsaärsytyksen vuoksi. 

Ota yhteyttä, jos lapsella on 

• kuumetta yli 38,5° 

• voimakasta vatsakipua 

 

Yhteystiedot 

Päiväkirurgian yksikkö 
Maanantaista perjantaihin kello 8.00-15.00 
Puhelin 02 627 3840 
 
Lastenosasto 
Puhelin 02 627 6512 
 
 

 


