Satakunnan
hyvinvointialue

Laserhoito silman paineen alentamiseen (SLT)

Silmé&npainetautiin liittyvaa silmanpaineen nousua voidaan laskea myds silman etuosan
rakenteisiin kohdistuvalla laseroinnilla (SLT/LTP). Laseroinnilla lisataan silméansisaisen nesteen
poistumista ja sité kautta pyritaan laskemaan silménpainetta. Hoito tehdaan silmatautien
poliklinikalla.

Toimenpide

Toimenpidetta varten mustuaista ei laajenneta. Silman pinta puudutetaan puudutustipoilla ja
silméan pinnalle laitetaan pieni kontaktilinssi. Linssin lapi kohdennetaan lasersade halutulle
alueelle.

Toimenpide on kivuton ja nopea. Hoidon teho on yksildllinen. Yhteen silmaan voi tulla useampia

hoitokertoja.

Toimenpiteen jalkeen

Laser-hoidetussa silmassa voi olla valonarkuutta ja roskan tunnetta parin paivan ajan. Hoidettua
silmaa ei tarvitse peittaa.

Toimenpiteen jalkeen ei ole rajoituksia, ellei asiasta erikseen mainita.

Silm&sairauden seuranta jatkuu aiempaan tapaan. Muut kaytdssa olevat silmalaakkeet ja muut
ladkkeet jatkuvat entiseen tapaan, ellei laakari toisin maaraa.

Matkakorvaukset

KELA korvaa matkakulut yleisen kulkuneuvon mukaan (linja-auto).

Yhteystiedot

Silmé&taudit M2, Puhelin 02 627 7841
Maanantaista perjantaihin kello 08.00 — 15.00
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