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hyvinvointialue SELKO

Ohutsuolen magneettitutkimus

Ennen tutkimusta

Tayta esitietolomake huolellisesti
ja ota se mukaasi tutkimukseen.

Voit tayttaa esitietolomakkeen

myo6s sahkoisesti

Satasairaalan Minun asiointini —palvelussa:
www.satasairaala.fi > Minun asiointini

> Kirjaudu asiointipalveluun.

Palvelu vaatii tunnistautumaan
pankkitunnuksilla tai mobiilivarmenteella.
Sahkoinen lomake l6ytyy palvelussa:
Aloita asiointi > Kuvantaminen

> Satakunnan sairaanhoitopiirin
kuntayhtyma > Magneettitutkimuksen
esitietolomake.

Tayta lomake ja paina Laheta-painiketta.

Tutkimus kestaa esivalmisteluineen
1,5-3 tuntia.

Varaa kuitenkin aikaa

sairaalassa oloon noin 4 tuntia.

Tutkimukseen valmistautuminen

Jos kaytat rautatablettilaakitysta,
lopeta se 5 paivaa ennen tutkimusta.

Ole syomatta ja juomatta

nelja tuntia ennen tutkimusta.

Saat ottaa pienen vesitilkan kanssa
ne ladkkeet, joita kaytat saannollisesti.
Ala kuitenkaan ota rautatabletteja.

Jos kaytat ladkelaastaria,
ajoita sen vaihto tutkimuspaivaan.
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Ota vanha laastari pois tutkimuksen ajaksi.
Laita uusi laakelaastari tutkimuksen jalkeen.
Hormonilaastarin voit kuitenkin pitaa

my0s tutkimuksen ajan.

Jos sinulla on kudosnesteen sokeria
mittaava sensori,
poista se tutkimuksen ajaksi.

Poista korut ja lavistyskorut.

Pue yllesi tai ota mukaasi

pitkat housut ja paita,

joissa ei ole metallia.

Vaatteissa ei siis saa olla

esimerkiksi vetoketjuja tai metallinappeja.
Saat tarvittaessa lainata vaatteita
sairaalasta.

Jos sinulle nousee kuume,
peru tutkimusaika!

Jos tarvitset rauhoittavaa esiladketta,
ota yhteytta

siihen poliklinikkaan tai osastoon,
josta sinut lahetettiin tutkimukseen.

Miten tutkimus tehdaan

Ennen tutkimuksen aloitusta

saat juotavaksi 1,2 litraa Mannitol-liuosta.
Se maistuu makealta.

Juo liuosta vahan kerrallaan

viiden minuutin valein.

Juo liuos loppuun saakka.

Hoitaja antaa sinulle tarkemmat ohjeet,
kun tulet tutkimukseen.


http://www.satasairaala.fi/

Tutkimus aloitetaan noin tunnin kuluttua
juomisen aloittamisesta.

Magneettitutkimuksessa ei kayteta
rontgensateita.

Olet kuvauksen ajan avonaisessa,
tunnelimaisessa laitteessa.

Hoitaja auttaa sinut

mahdollisimman mukavaan asentoon.
Kuvauksen aikana on tarkeaa,

ettd pysyt aivan liikkkumatta.

Tutkimus on kivuton.

Saat kuulonsuojaimet, silla
magneettitutkimuslaite pitaa kovaa aanta.
Voit kuunnella radiota, jos haluat.

Rontgenhoitaja on tutkimuksen ajan
viereisessa huoneessa ja valvoo vointiasi.
Saattaja voi tarvittaessa olla lasna
tutkimushuoneessa.

Saattajalla ei saa olla

esteitd magneettitutkimukselle.

Katso lisatietoa esitietolomakkeesta.

Tutkimuksen aikana sinulle voidaan antaa
magneettitehosteainetta verisuoneen.

Se ei sisélla jodia.

Tehosteaine helpottaa kuvien tulkintaa,

silla kudokset erottuvat toisistaan paremmin.
Tehosteaine poistuu virtsan mukana.

Tutkimuksen jalkeen

Ennen tutkimusta joit Mannitol-liuosta.
Se ei imeydy suolesta,

joten se aiheuttaa

vatsan toiminnan vilkastumista

ja suolen tyhjenemisen.

Saat tutkimuksen vastaukset

silté poliklinikalta tai osastolta,
josta sinut lahetettiin tutkimukseen.

Muuta huomioitavaa

Tutkimuksesta ei tule erillistd maksua.
Se sisaltyy poliklinikkamaksuun.

Jos annettu tutkimusaika ei sovi sinulle,
peru aika viimeistaan edellisena paivana
ennen kello 12.00.

Peruuttamatta jaaneesta ajanvarauksesta
perimme sakkomaksun.

Yhteystiedot

Jos sinulla on kysyttavaa
magneettitutkimuksesta
tai haluat perua aikasi,
voit soittaa meille:

Satasairaalan kuvantaminen,

puhelin 044 707 9202.

Palvelemme sinua puhelimitse
maanantaista torstaihin kello 8.00-14.00
ja perjantaisin kello 8.00-13.30.



