
   
 

Potilasohje, Päiväkirurgian yksikkö, 2024 

Päiväkirurginen toimenpide 

 
 

Olet tulossa toimenpiteeseen 

päiväkirurgian yksikköön. 

Päivämäärän ja kellonajan  

löydät kutsukirjeestä. 

 

Tervetuloa hyvän palvelun yksikköön! 

 

Ole syömättä ennen sairaalaan 

tuloa 

Älä syö tai juo mitään  

6 tuntiin ennen sairaalaan tuloa. 

Ota veden kanssa aamulääkkeet, 

joita käytät vakituisesti. 

 

Jos käytät verenohennuslääkettä, 

lue tarkemmat ohjeet kutsukirjeestä. 

 

Noudata ohjeita  

syömättömyydestä huolellisesti. 

Muuten toimenpide  

voidaan joutua perumaan. 

 

Muu valmistautuminen 

Tämän kirjeen mukana on lomakkeita. 

Täytä ne huolellisesti  

ja ota mukaasi sairaalaan. 

 

Peseydy huolellisesti 

ja poista kynsilakka. Älä käytä meikkiä. 

Poista kaikki korut ja lävistykset. 

Tarkista, että toimenpidealueen  

iho on terve. 

 

 

 

Ota mukaasi lääkkeet, 

joita tarvitset päivän aikana, 

kuten astmalääkkeet, insuliinit 

ja tablettimuotoiset verensokerilääkkeet. 

 

Sairaalassa olo 

Ennen toimenpidettä  

sairaanhoitaja haastattelee sinua. 

Tapaat myös lääkärin,  

joka leikkaa sinut. 

 

Varaudu siihen, että voit joutua odottamaan 

jonkin aikaa toimenpiteen alkua. 

 

Toimenpiteen jälkeen seuraamme vointiasi 

päiväkirurgian tiloissa. 

Saat kevyen välipalan,  

kun vointisi sen sallii. 

 

Kotiutuminen 

Kotiudut samana päivänä, 

kun vointisi sen sallii. 

Kotiutumiseen vaikuttavat 

käytetyt lääkkeet  

ja tehty toimenpide. 

Päiväkirurgian yksikkö sulkeutuu  

kello 18.00. 

 

Nukutuksen tai puudutuksen vuoksi 

tarvitset aikuisen seuralaisen kotiisi. 

Läheisesi voi tiedustella 

kotitutumisajankohtaasi puhelinnumerosta  

02 627 3848. 

 

 



 

 

Tärkeää! 

Saat ajaa autoa vasta seuraavana aamuna, 

eli järjestä itsellesi hakija. 

Voit käyttää paluumatkaan 

myös Kela-taksia.  

 

Matkakorvaukset 

Kela maksaa korvausta yleensä  

halvimman matkustustavan mukaan,  

eli yleensä se tarkoittaa matkaa 

junalla tai linja-autolla. 

Jos kulkuyhteydet ovat huonot, 

ota jo etukäteen yhteyttä Kelaan 

ja sovi korvauksesta. 

 

Kun kotiudut toimenpiteestä, 

sinulla on mahdollisuus käyttää Kela-taksia, 

jos sinulla ei ole hakijaa. 

Hoitaja järjestää kuljetuksen. 

Matkasta peritään omavastuu. 

 

Anna palautetta 

Teemme parhaamme, jotta käyntisi sujuu  

mahdollisimman hyvin.  

Toivomme palautetta  

toiminnastamme. Se on tärkeää,  

jotta pystymme kehittämään hoitotyötämme 

potilaiden parhaaksi. Kiitos palautteestasi. 

 

 

 

Yhteystiedot 

Satasairaala 
Sairaalantie 3 
28500 Pori 
 
Päiväkirurgian yksikkö 
O-rakennus 
 
Sairaanhoitajat 
maanantaista perjantaihin kello 9.00-15.00 
puhelin 044 707 3840 
 
Hoidonsuunnittelija 
maanantaista perjantaihin kello 7.30-14.00 
puhelin 044 707 3835 
 
Satasairaalan kartta on tulostettuna tämän 
kirjeen mukana 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


