Satakunnan
hyvinvointialue

Perapukamien kumilenkkihoidon (Barron ligaatio) jalkeen

Sinulta on tahystyksen yhteydessa / 20 hoidettu sisaisia perapukamia ja laitettu
_____ kpl Barronin kumilenkkiligatuuria perdpukamien hoidoksi. Perapukama ja kumilenkki
irtoavat itsestaan noin 7-10 vuorokauden kuluttua toimenpiteesta. Talléin voi tulla pienta
verenvuotoa peraaukosta.

Ohjeet kotiin

Kumilenkkien asettamisen jalkeen saattaa perdaukon seudussa esiintya tayttavaa tunnetta tai
kipua muutaman vuorokauden ajan.

Ota kipuun sinulle maarattya / sopivaa kipulaaketta.

Suihkuttele perdaukon seutua tulee aina ulostamisen jalkeen kumilenkkihoidon jalkeisina
paivina.

Pidéa suolen sisaltd pehmeana noin viikon ajan toimenpiteesta nauttimalla riittavasti nesteité
seka kuitupitoista ruokaa.

Mikali sinulle ilmaantuu seuraavan kolmen vuorokauden sisélla
 voimakasta kipua, joka ei asetu kipulaakkeilla

* verisia ulosteita

* yli vuorokauden kestanyt 38 ° C kuumeilu

Ota yhteys sinua hoitaneeseen yksikkoon tai paivystyspoliklinikalle.

Yhteystiedot

Tahystysyksikko
Maanantaista perjantaihin kello 8.00-15.00
Puhelin 02 627 7961

Kirurgian poliklinikka
Maanantaista perjantaihin kello 9.00- 14.00
Puhelin 044 7073814

Rauman Tahystysyksikko
Maanantaista perjantaihin kello 9.00- 12.00
Puhelin 02 627 8698
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