
  
 

Potilasohje, Kuvantaminen, 2024 

Rintarauhasen kudosnäytteenotto 

 
Miksi tutkimus tehdään 

Rinnassa on muutosalue,  

josta halutaan lisäselvittelyjä. 

 

Tutkimukseen valmistautuminen 

Tutkimukseen ei ole esivalmistelua. 

 

Ota aiemmat mammografiakuvat (cd-levy) 

mukaasi, jos olet saanut ne itsellesi. 

 

Miten tutkimus tehdään 

Röntgenlääkäri paikantaa  

rinnan muutosalueen  

ultraäänen tai mammografiakuvan avulla.  

Tämän jälkeen röntgenlääkäri  

puuduttaa alueen ja ottaa  

muutaman näytteen neulalla.  

 

Kun näytteet on otettu, röntgenhoitaja 

painaa jääpussilla pistoskohtaa. 

Pistoskohdan painaminen  

vähentää verenvuotoa ja pienentää 

pistoskohtaan syntyvää mustelmaa. 

Pistoskohtaa saat painaa vielä itse 

pukuhuoneessa 10 minuuttia. 

 

Iholla oleva pieni viilto suljetaan 

perhoslaastarilla ja suojataan 

haavasidoksella.  

 

Tutkimus kestää noin tunnin. 

 

Tutkimuksen jälkeen 

Kohtaa, josta näyte otettiin, 

ei saa kastella vuorokauteen.  

Älä siis mene saunaan tai kylpyyn.  

Vältä myös ylimääräistä rasitusta  

seuraavan vuorokauden ajan. 

 

Rintaan saattaa tulla kipua  

toimenpiteen jälkeen.  

Ota tarvittaessa tulehduskipulääkettä. 

 

Jos pistoskohta alkaa kotona vuotaa,  

paina sitä puolen tunnin ajan  

voimakkaasti kylmällä.  

Jos vuoto jatkuu tämän jälkeen,  

soita Päivystysapuun numeroon 116 117. 

 

Tarkkaile rintaa 2 viikkoa 

toimenpiteen jälkeen. 

Jos huomaat tulehduksen oireita, 

soita hoitavaan yksikköön tai 

Päivystysapuun. 

Tulehduksen oireita ovat esimerkiksi 

kuumotus tai punoitus. 

 

Mistä saat tutkimustulokset 

Kudosnäytteen tuloksen valmistuminen 

kestää noin 8 päivää.  

 

Saat tutkimuksen tulokset  

siltä poliklinikalta tai osastolta,  

josta sinut lähetettiin tutkimukseen.  



 

 

Jos tulet tutkimukseen  

terveyskeskuksen lähetteellä,  

varaa aika vastausten kuulemiseen  

omasta terveyskeskuksestasi. 

 

Muuta huomioitavaa 

Tutkimuksesta ei tule erillistä maksua. 

Se sisältyy poliklinikkamaksuun. 

 

Yhteystiedot 

Jos sinulla on kysyttävää  

tutkimukseen liittyvissä asioissa, 

voit soittaa meille: 

 

Pori, Satasairaalan kuvantaminen, 

puhelin 044 707 9202. 

Palvelemme sinua puhelimitse  

maanantaista perjantaihin  

kello 8.00–14.30. 


