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Abiraterone acetate -potilasohje

Laakari on maarannyt sinulle abiraterone acetate -nimisté ladketta. Laaketta kaytetaan miehilla
levinneen eturauhassydvéan hoitoon. La&ke estaa elimistod muodostamasta testosteronia, mikéa
voi hidastaa eturauhassy6van etenemista.

Liséaksi laakari maaraa sinulle Prednisoni tai Prednisoloni-nimista ladketta. Sen tarkoituksena on
vahentaa korkeaa verenpainetta, nesteen kertymista elimistoon ja/tai estaa liian vahaisia kalium
pitoisuuksia kehossasi.

Eturauhassyodvan hormoni-injektiohoito jatkuu abirateroni acetate -ladkkeen rinnalla.

Laakkeen annostus

e Laake otetaan suun kautta

e Suositusannos on 1000 mg (kaksi 500 mg:n tablettia tai yksi 1000mg tabletti)
vuorokaudessa kerta-annoksena yhdesséa prednisonin tai prednisolonin 10 mg:n
vuorokausiannoksen kanssa.

e Ota ladkkeet tyhjadn mahaan tai kaksi tuntia ruokailun jalkeen.

e Saat syodda tunnin kuluttua ladkkeen ottamisesta

e Jos unohdat ottaa laédkkeen normaaliin aikaan, ota se niin pian kuin mahdollista. Jos
paivaannos jaa kokonaan ottamatta, hoitoa tulee jatkaa seuraavana paivana normaalin
annostusaikataulun mukaisesti.

Mahdollisia haittavaikutuksia

e raajojen turvotus, hypokalemia, korkea verenpaine, virtsatieinfektio, sydamen
toimintahairiot, maksan toimintahairi, luunmurtumat ja keuhkojen arsytys, luukato.

e Jos havaitset haittavaikutuksia, kerro niista laakarille, sairaanhoitajalle tai
apteekkihenkilokunnalle.

Keskustelethan laékéarisi kanssa, mikali sairastat maksan vajaatoimintaa, diabetesta tai
sydamen vajaatoimintaa ennen ladkkeen kayton aloittamista.

Hoidon aloituksen jalkeen veriarvoja seurataan tiheasti, saat tihan seurantaan liittyen erillisen
ohjeen. Liséksi hoidon aikana tulee seurata verenpainetta, painoa ja mahdollisia turvotuksia 2 x
viikossa.

Laakari tekee laakityksesta B-lausunnon, joka lahetetadn Kelaan. Saat korvattavuuspaatéksen
noin viikon sisalla. Voit sen jalkeen hakea ladkkeen apteekista ja aloittaa ladkkeen kayton.
Mikali ladkkeen aloitus jostain syysta viivastyy, ilmoitathan siité urologian poliklinikan hoitajalle.



