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Dreenin eli laskuputken (vatsanalueen) hoito-ohje

Tama ohje on tarkoitettu tulostettavaksi. Ohje siséltaa taytettavia kohtia.
Dreenin huuhtelu

e Huuhtele dreenia kertaa vuorokaudessa.
o Kasittele dreenia aina puhtain kasin.

Dreenin huuhteluun tarvitaan

e 10ml ruisku

e 10ml fysiologinen keittosuola —ampulla
e desinfiointilappu

e pohjalevy

¢ puhdas kolmitiehanan korkki.

Dreenin huuhtominen

1. Veda ruiskuun 10ml keittosuolaliuosta.

Pyyhi dreenin kolmitiehana desinfiointilapulla.

Tyonna keittosuola varovasti kolmitiehanan kautta (kolmitiehana kiinni pussin suuntaan)
Veda samaan ruiskuun takaisin samasta kolmitiehanasta 10ml eritettd. Poisvedettava
maara ei aina ole sama kuin sisaan laitettu.

Laita puhdas korkki huuhtelun jalkeen kolmitiehanaan.

Pese katesi huuhtelun jalkeen.
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Sidoksen vaihto

e Vaihda dreenin juurelle sidos (mm. Drain fix) kerran viikossa.
e Mikali dreenin juuren iho punoittaa tai erittaa, kayta kuivia taitoksia tai imukykyista
vaahtosidosta (mm. Mepilex Border).

Ongelmatilanteissa

Ota yhteytta hoitavaan yksikkoon tai alueesi paivystykseen.
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