
 

 

Hampaiston hoito ennen leikkausta 

Tämä ohje on tarkoitettu tulostettavaksi. Ohje sisältää täytettäviä kohtia. 

Hampaiston tulehduspesäkkeiden tiedetään aiheuttavan ajoittaista bakteerikylvöä 

verenkiertoon. Tulehduspesäkkeitä voi olla suun limakalvoilla, ikenissä, hampaistossa sekä 

leukaluussa, jopa hampaattomassa leukaluussa. Ennen leikkausta tulee suun ja hampaiston 

olla kunnossa. Tulehduspesäkkeet voivat olla myös piileviä siten, että ne voidaan havaita 

ainoastaan röntgenkuvauksella. Hammaslääkäri arvioi suun tilannetta tarkastaessaan myös 

röntgenkuvauksen tarpeen. Tarkastuksen tulee olla tehtynä enintään vuoden sisällä 

leikkauksesta. 

Mahdollisten tulehduspesäkkeiden hoito tulisi suunnitella tehtäväksi hyvissä ajoin ennen 

leikkausta. Esimerkiksi hampaan poistokuopan paranemiselle olisi varattava tekonivelleikkausta 

edeltävästi vähintään neljä viikkoa.  

Myös hampaiston kiinnityskudoksen terveyteen tulee kiinnittää erityistä huomiota. Ientulehdus 

voi olla huomaamatta levinnyt laajalle hampaistossa ja sen kiinnityskudoksissa. Ientulehduksen 

oikeaoppinen hoito vaatii aikaa ja omaa aktiivisuutta. Tämän vuoksi hammaslääkärin 

vastaanotolle tulee hakeutua hyvissä ajoin ennen leikkausta.   

Terve suu parantaa leikkauksen onnistumismahdollisuutta! Jatkuva säännöllinen 

hammashoidossa käynti on tärkeää myös leikkauksen jälkeen. 

  ---------------------------------------------------------------------------------- 

Lomake hammaslääkäriä varten (lääkäri täyttää) 

Suorittamassani kliinisessä ja radiologisessa tutkimuksen perusteella totean, että 

_________________________________ hampaissa ja leuoissa ei ole viitteitä 

leikkausta haittaaviin tulehduspesäkkeisiin. Myös limakalvot ovat terveet. 

 ________________    __________       ___________________________ 

         Paikka                      Aika                             Hammaslääkäri 


