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Itse otettava klamydia- ja tippurindyte emattimesta (vagina)
(CtGcNhO, 1738)

Tutkimus on tarkoitettu klamydian ja tippurin aiheuttajabakteerien osoittamiseen
ematinnaytteesta.

Tarvittavat valineet

1. Naytteenottopakkaus (Kuva 1), joka sisdltaa nestetta sisaltavan nayteputken,
naytteenottotikun seka kertakayttdpipetin.

2. Muovipussi ja nimitarra.

Valmistelu

1. Pese kadet kunnolla vedella ja saippualla.
2. Riisu itsesi vyotarosta alaspain.

3. Avaa naytteenottopakkaus. Naytteenottoon tarvitset paketissa olevan nayteputken ja
naytteenottotikun. Pakkauksessa olevaa kertakayttopipettia ei tarvita, sen voi havittaa
(ks. kuva 2-1).

4. Ala avaa nayteputkea, mutta aseta se lahella olevalle puhtaalle ja tasaiselle alustalle
ennen naytteenottoa.

Huom! Ala koske naytteenottotikun valkoiseen paahan tai laske tikkua mihinkaan. Ala kasta
tikkua kuljetusputken nesteeseen ennen naytteen ottoa.

Naytteenotto

1. Ota naytteenottotikku suojakaareesta varovasti, valttden koskettamasta sen karkea. Pida
tikkua valkoinen paa ylospain, kuten kuvassa 2-2.

2. Pida naytetikkua toisessa kadessa ja levita toisella kadella hapyhuulia. Aseta naytetikun
valkoinen paa n. 5 sentin matkalta emattimeen (ks. kuva 2-3) ja pyorittele tikkua
emattimen seindmia vasten 15-30 sekunnin ajan riittavan naytemaaran varmistamiseksi.

3. Poista nayttetikku varoen koskemasta ihoa emattimen ulkopuolella. Ala laske tikkua
mihinkaan.
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4. Avaa nayteputken korkki. Laita naytetikku nayteputkeen (valkoinen, pehmea karki putken
alaosaa kohti, ks. kuvat 2-4 ja 2-5). ALA kaada nestetta pois putkesta!

5. Katkaise naytetikku varovasti tikkuun merkitysta katkaisukohdasta, varoen
roiskuttamasta putken sisalt6a. Jos putki kaatuu tai neste valuu putkesta pois, on
pyydettava uusi naytteenottosetti.

6. Sulje nayteputken korkki tiiviisti (ks. kuva 2-6) ja pese kéadet huolellisesti vedella ja
saippualla.

Diagram 1 Diagram 2 Diagram 3 Diagram 4 Diagram 5 Diagram 6

—— Swab

\ /
LJ

Vaginal opening

Kuva 2.

7. Kirjoita nimi, henkil6tunnus, naytteenottopaivamaara ja kellonaika mukana
tulleeseen nimitarraan.

8. Kiinnita nimitarra nayteputkeen.
9. Laita nayteputki muovipussiin.
10. Sailyta nayteputki huoneenlammaossa.

11.Tuo nayteputki laboratorioon viimeistaan seuraavana paivana naytteenotosta. Naytteen
voi my0@s palauttaa nayteautomaattiin, mikali alueella sellainen on.

Naytteen ottamiseen liittyvissd ongelmissa voit ottaa yhteytta tutkimusta pyytaneeseen
osastoon tai poliklinikkaan. Vastausta voi tiedustella hoitavasta yksikosta.

Laadittu 15.5.2025 MG.
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