
Ohje ammattilaisille 

 

 Vaihde 02 313 0000 1/2 

Lähete sterilisaation jälkeiseen sperma-analyysiin 

Lähete on tarkoitettu ammattilaisen tulostettavaksi. Lähete annetaan potilaalle. 

Lähetteessä on kohtia, jotka lähettävä lääkäri ja potilas täyttävät. 

Lähetetiedot 

Potilaan nimi: ____________________________________ Henkilötunnus: _______________ 

Osoite: _________________________________________ Puhelin: ____________________ 

Lähettävä lääkäri täyttää 

Lähettävän lääkärin nimi: _______________________________________________________ 

Täydellinen vastausosoite: ______________________________________________________ 

Täydellinen laskutusosoite: ______________________________________________________ 

Ajanvaraus 

Spermanäytteen tutkiminen edellyttää ajanvarausta. Varaa aika mahdollisimman pian 

lähetteen saatuasi Fertiliteettilaboratoriosta. 

Maanantai–perjantai kello 8.00–10.00 puhelin 02 313 2357 

Fertiliteettilaboratorio sijaitsee Naistentautien vastaanottojen K yhteydessä.  

Osoite: Tyks Majakkasairaala, Fertiliteettilaboratorio, Savitehtaankatu 5, 20520 Turku. 

Näytteenottopakkauksen voi hakea: 

 Majakkasairaalan Naistentautien vastaanoton K infotiskiltä. 

 Muista Varsinais-Suomen sairaanhoitopiirin (VSSHP) sairaaloista 

 Terveyskeskuksista 
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Näytteenotto 

Näytteenottopäivänä edellisestä siemensyöksystä tulee olla kulunut 2–7vuorokautta. 

 Näyte otetaan masturboimalla suoraan näytteenottopurkkiin ja pyritään saamaan 

koko näyte talteen. Kondomia ei saa käyttää, sillä se sisältää siittiöitä vahingoittavaa 

ainetta. 

 Mikäli näytteenotto epäonnistuu, tulee uusi näyte ottaa 2–7 vrk pidättäytymisajan 

kuluttua. Silloin tarvitaan uusi, puhdas näytteenottopakkaus. 

Täytä seuraavat tiedot (potilas täyttää): 

 Näyte otettu:  ___/___ 20____ Kello _____  Kotona □ Sairaalassa □ 

 Näyte on saatu kokonaan talteen: Kyllä □ Ei □ 

 Näyte on otettu: □ Masturboimalla  Miten? _______________________________ 

 Edellisen siemensyöksyn päivämäärä: _________ (pidättäytymisaika 2–7vuorokautta) 

Näytteen kuljettaminen ja vastaanotto 

Näyte ja lähete tuodaan Fertiliteettilaboratorioon (ovi: Laboratorio vastaanotto, soita ovikelloa) 

kello 7.30–10.00 välisenä aikana tunnin sisällä sen ottamisesta. 

 Näyte suojataan huolellisesti kuljetuksen aikana kylmältä ja kuumalta (povitasku). 

Näyte säilyy huoneen lämmössä (+20°). 

 Mikäli näytettä ei voi toimittaa tutkittavaksi tunnin sisällä, sen voi ottaa 

Fertiliteettilaboratorion näytteenottohuoneessa. 

 

Fertiliteettilaboratorio täyttää: Näyte saapui: ________ Oliko näyte lämmin _______. 


