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Luustontiheysmittaus

Tutkimuksella mitataan onko luusto osteoporoottista. Mikali olet raskaana, tutkimusta ei tehda,
koska kuvauksessa kaytetaan rontgensateita.

Miten valmistaudut tutkimukseen?

Tutkimukseen ei ole esivalmisteluja. Tutkimukseen tullessasi sinun taytyy tietaa pituutesi ja
painosi.

Miten tutkimus tehdaan?

Tutkimuksen ajan makaat likkumatta selallasi kuvauspoydalla. Luustontiheytta mitataan
aikuisilla lannerangasta ja lonkasta. Lapsilla mittaus tehdaan lannerangasta ja ranteesta seka
toisinaan koko kehosta.

Tutkimus kestaa noin 30 minuuttia.

Mita tutkimuksen jalkeen?

Tutkimustuloksista kuulet [ahettavalta laakarilta.



