liopistollinen
eskussairaala

Tukikauluksessa on etu- ja takakappale (front=etukappale, back=takakappale). Kaulukseen on
merkitty nuolella, miten péin kaulus puetaan (nuoli ylos). Kaularankaan ei saa tulla haitallisia
lilkkkeita kauluksen vaihdon ja pukemisen yhteydessa.

Tukikauluksen alla voi kayttaa erillisia muotoiltuja vaihtosuojia. Vaihtosuojat eivat ole
kertakayttoisia, vaan ne on hyva vaihtaa ja pesta péaivittain.



2. Pue kauluksen etukappale. Etukappaleen reunat tulevat takakappaleen paalle. Tarkista,
ettd leuka on alta kunnolla tuettuna ja kaulus on puettu symmetrisesti.

3. Kiinnitd kaulus takakappaleen tarranauhoilla kiinni etukappaleeseen. Kiinnita kaulus
napakasti.

Ohjeesta on video hoito-ohjeet.fi sivustolla nimella: Tukikauluksen pukeminen itsenéisesti —
video seka Tukikauluksen pukeminen avustettuna —video

Tarvittaessa ota yhteytta toimintaterapeulttiin.


https://hoito-ohjeet.fi/OhjepankkiVSSHP/Tukikauluksen%20pukeminen%20itsen%C3%A4isesti%20%E2%80%93video.aspx
https://hoito-ohjeet.fi/OhjepankkiVSSHP/Tukikauluksen%20pukeminen%20itsen%C3%A4isesti%20%E2%80%93video.aspx
https://hoito-ohjeet.fi/OhjepankkiVSSHP/Tukikauluksen%20pukeminen%20avustettuna%20%E2%80%93video.aspx
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