
 

 

Robottiavusteinen munuaisen osapoisto 

            

Leikkaus tehdään robottiavusteisena tähystysleikkauksena. Iholle tehdään yleensä viisi pientä 

reikää, joiden kautta viedään robotin kädet ja kamera. Tarvittaessa tehdään lisää ”porttireikiä” 

iholle, joiden kautta saadaan vietyä apuinstrumentteja vatsaonteloon.  

Tarkoituksena on poistaa vain kasvain ja pieni määrä tervettä munuaiskudosta kasvaimen 

ympäriltä. Päämääränä on poistaa kasvain luotettavasti. Mikäli osapoisto ei ole mahdollista, 

voidaan joutua poistamaan koko munuainen. Kaikkien kasvaimien osalta ei luotettava poisto ole 

tähystysteitse mahdollista, jolloin leikkaus muutetaan avoimeksi leikkaukseksi.  

Kotiutuminen    

Kotiutuminen tapahtuu yleensä 3-4 päivän kuluttua leikkauksesta, kun liikkuminen sujuu 

normaalisti, suolen toiminta on käynnistynyt (ilmaa tulee peräaukosta) ja kivut ovat hallinnassa. 

Sairasloman pituus on noin neljä viikkoa.  

 Haavanhoidosta saat erillisen ohjeen.  

 Vältä voimakkaampaa ponnistelua ja nostamista (nostorajoitus 5 kg) kuukausi 

leikkauksesta. 

 Vältä kovin proteiinipitoista ruokaa, sillä siitä on haittaa munuaisen toiminnalle.  

 Juo nesteitä riittävästi (1,5-2 litraa vuorokaudessa).  

 Vältä säännöllistä tulehduskipulääkkeiden käyttöä munuaisen säästämiseksi.  

Ota yhteyttä hoitavaan yksikköön tai alueesi päivystykseen, mikäli 

 nousee yli 38 asteen kuume 

 virtsaaminen ei suju vaivatta 

 ilmaantuu turvotuksia lisääntyvässä määrin 



 

 

 haavat tai ympäristö tulee kipeäksi, punoittavaksi, turvonneeksi tai erittää verta tai 

märkää. 

Jatkohoito 

Kudosnäytevastaus (PAD) ilmoitetaan kirjeellä noin kolmen viikon kuluttua leikkauksesta. 

Jälkitarkastus on noin kolmen kuukauden kuluttua 


