TYKS 1} lcpisatinen

Sappiteiden kuvaus ja dreenin asennus

Olette tulossa sappiteiden kuvaukseen ja dreenin asennukseen.

Koska tutkimus vaatii seka esivalmisteluja etta jalkihoitoa, teille on varattu myos paikka
vuodeosastolta.

Mika on toimenpiteen tarkoitus?

Toimenpiteen tarkoituksena on kuvantaa sappitietukos tai -ahtauma, helpottaa tasta aiheutuvia
oireita (keltaisuutta, kutinaa ja maksan toimintahairi6ta) ja ohjata sappineste kulkeutumaan
ensisijaisesti normaalia reittia ohutsuoleen tai vaihtoehtoisesti keruupussiin.

Miten valmistaudutte tutkimukseen?

e Saavutte sairaalaan toimenpidepaivan aamuna.
e Toimenpidetta varten otetaan verikokeita.
e Tutkimuspaivan aamusta teidan tulee olla ravinnotta.

Miten tutkimus tehdaan?

Toimenpide tehdaan rontgensateita apuna kayttaen paikallispuudutuksessa.

Sappinesteen kulkua helpottamaan viedaan kyljesta ihon lavitse sappiteihin ohut muoviletku el
katetri. Sappitiet kuvataan.

Jos sappitietukos tai -ahtauma todetaan, yritetdaan se kanavoida ja avata. Tilanteen niin
vaatiessa voidaan katetri kiinnittaa ihoon ja jattaa paikoilleen joidenkin paivien tai viikkojen
ajaksi. Sappineste valuu ulkoisessa kanavoinnissa kyljesta tulevan katetrin kautta pussiin. Jos
onnistutaan tekemaan sisainen kanavointi, talldin sappineste kulkeutuu ohutsuoleen.

Mita tutkimuksen jalkeen?

e Toimenpide kestaa 1-2 tuntia, jonka jalkeen siirrytte takaisin vuodeosastolle.
Vuodeosastolla seurataan sapen eritysta katetrista.

o Katetria huuhdellaan kolme kertaa paivassa. Veriarvoja tarkkaillaan.

o Paasette kotiin laakarin suosituksen mukaisesti. Katetrin kanssa selviytyy useimmiten
kotonakin.

o Katetri poistetaan, kun sita ei enaa tarvita tai kun on asennettu sisainen stentti eli
verkkoputki.



e Jos sapen eritys ulkoisesta katetrista loppuu tai oireet uusiutuvat, on otettava yhteys
hoitavaan osastoon.

Mista kuulette tutkimustuloksista?

Lahettava poliklinikka tai osasto huolehtii tutkimustulosten kertomisesta.



