
 

 

Sydämen ultraäänitutkimus 

Miksi tutkimus tehdään? 

Teemme sinulle sydämen ultraäänitutkimuksen tutkiaksemme sydämesi kammioiden ja eteisten 

kokoa ja supistumisvireyttä, sekä sydänläppien rakenteita ja toimintaa. 

Miten valmistaudun tutkimukseen? 

Tutkimusta varten ei tarvita esivalmisteluja. 

Miten tutkimus tehdään? 

Sinun tulee riisua ylävartalosi paljaaksi. Tutkimuksen ajan makaat vasemmalla kyljelläsi 

tutkimussängyllä, vasen kätesi asetettuna pään alle. Tutkimme sydäntäsi ultraäänianturilla 

rintakehän päältä. Kontaktiaineena ihon ja anturin välillä käytetään geeliä. Tutkimus on täysin 

kivuton. 

Miten kauan tutkimus kestää? 

Tutkimus kestää noin 30-45 minuuttia. 

Huomioitavaa on, että osastomme tekee myös kiireellisiä päivystystutkimuksia, joten 

tutkimuksesi aloittaminen saattaa viivästyä. 

Mistä saan kuulla tutkimustuloksista? 

Tutkimustuloksista kuulet sinua hoitavalta osastolta tai poliklinikalta. 
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