TYKS 1} lcpisatinen

TT Aortan ja verisuonien tietokonetomografia

Tietokonetomografialaitteella (TT) tehdaan leike- eli viipalekuvauksia, joissa kuva muodostuu
rontgensateilyn avulla. Tasta syysta tutkimus ei sovellu raskaana oleville.

Miten valmistaudut tutkimukseen?

Tutkimusta varten sinun ei tarvitse olla ravinnotta. Mikali |adakari pitaa tarpeellisena tarkastaa
munuaisten toiminnan ennen tutkimusta, han maaraa verikokeen. Metformiini -laakitysta ei
tarvitse tauottaa ennen tutkimukseen tuloa.

Mikali olet tai epailet olevasi raskaana tai olet allerginen rontgenvarjoaineelle, pyydamme
kertomaan asiasta lahettavalle Iaakarille ja ottamaan yhteytta suorittavaan rontgenosastoon jo
ennen tutkimuspaivaa.

Mikali olet aikaisemmin saanut lievan reaktion jodivarjoaineesta, voidaan varjoainetutkimus
usein tehda kortisonilaakityksessa. Vakavan varjoainereaktion jalkeen tutkimus tehdaan ilman
varjoainetta.

Miten tutkimus tehdaan?

Tutkimuksen aikana on tarkeaa pysya liikkkumatta. Hoitajalla on tutkimuksen aikana sinuun
kuulo- ja nakoyhteys. Tutkimuspoyta liikkkuu kuvauksen aikana ja sinulle saatetaan antaa
hengitysohjeita.

Tietokonetomografiatutkimuksessa voidaan kayttaa suonensisaista varjoainetta. Yleensa
varjoaineista ei aiheudu sivuvaikutuksia. Jos kuitenkin huomaat jotakin erikoista voinnissasi
tutkimuksen jalkeen, ota yhteytta tutkimuspaikkaan tai paivystavaan laakariin.

Varsinainen tutkimus kestaa yleensa 10-30 minuuttia. Tutkimukseen on kuitenkin hyva varata
aikaa tunnin verran. Osastolla tehdaan myos Kiireellisia paivystystutkimuksia, joten tutkimuksesi
aloitus saattaa viivastya.

Mita tutkimuksen jalkeen?

Tutkimus ei edellyta jalkiseurantaa sairaalassa. Lahettava yksikkd huolehtii tutkimustulosten
kertomisesta.



