TYKS 1} lcpisatinen

Vatsan alueen verisuonten doppler-ultraaanitutkimus

Yleista tutkimuksesta

Doppler-ultraaanitutkimuksella tutkitaan verisuonia ja veren virtausta niissa. Kuvauskohteena
voivat olla esimerkiksi vatsan, raajojen ja kaulan verisuonet.

Miten valmistaudutte tutkimukseen?

e Tutkimusta edeltdvana paivana teidan tulee sydoda mahdollisimman vahakuituista ruokaa,
mieluiten vain nesteita, liemia ja keittoja.

e Ennen tutkimusta olkaa sydomatta yon yli tai vahintaan 3 tuntia ennen tutkimusta. Vetta
saa juoda. Muita juomia, kuten maitoa, mehua, kahvia tai teeta ei saa juoda. Myos
tupakka ja purukumi ovat kiellettyja, koska ne aiheuttavat ilmaa vatsaan.

e Ottakaa saanndllisessa kaytdossa olevat laakkeet veden kanssa.

Miten tutkimus tehdaan?

Ultraaanitutkimus on kivuton. Teidan tulee maata tutkimussangylla tutkittava alue paljaana.
Tutkimuksessa liikutellaan anturia iholla tutkittavien verisuonten kohdalla. Tutkimuksessa
kaytetaan anturin ja ihon valissa liukasta geelia. Tutkimuksen aikana rontgenlaakari voi antaa
hengitysohjeita, jotta tutkittava alue tulisi paremmin nakyviin.

Kuinka kauan tutkimus kestaa?

Tutkimus kestaa yleensa 30-60 minuuttia. Osastollamme tehdaan myos kiireellisia
paivystystutkimuksia, siksi tutkimusajat eivat aina pida paikkansa.

Mita tutkimuksen jalkeen?

Tutkimus ei edellyta jalkiseurantaa.

Mista kuulette tutkimustuloksista?

Lahettava yksikko kertoo tutkimustuloksista sekd mahdollisista jatkotoimista.



