
 

 

ACTH-prov (Pt-ACTH-R1, 1001) 

Undersökningen görs för att utreda hormonutsöndringen från binjurebarken. 

Hur du förbereder dig för undersökningen 

1. Du ska inte äta eller dricka något efter klockan 22:00 kvällen före provet. 

2. På morgonen kan du dricka ett glas vatten. 

Det finns många mediciner som kan påverka undersökningsresultatet. 

1. Tala om för din läkare vilka mediciner du använder.  Detta gäller såväl mediciner som du 

använder regelbundet som sådana mediciner som du använder bara tillfälligt. Din läkare 

ger dig anvisningar om du bör pausa någon medicin före undersökningen. 

Utförande 

1. Först tas ett blodprov från en ven i armvecket. 

2. Sedan får du ACTH-hormon som ges i form av en injektion i en muskel. 

3. En timme efter injektionen tas ett nytt blodprov från en ven i armvecket. 

 

Hela provet tar c. 1½ timme. 

I frågor gällande provet ta gärna kontakt med avdelningen eller polikliniken som ordinerat 

provet. 

Du kan fråga efter svaret hos enheten där du vårdas 

Granskad 25.8.2023 ALP 


