
 

 

Avlägsnande av förändring i bröstkörtlarna under 

ultraljudsledning 

Patientanvisningar 

I undersökningen undersöks kvaliteten på den förändring som finns i bröstkörteln. 

Hur förbereder du dig inför undersökningen? 

Ta med en spänd bh som täcker hela bröstet. 2-3 dagar före provtagningen bör eventuella 

blodförtunnande läkemedel pausas, om det är möjligt med tanke på den underliggande 

sjukdomen (t.ex. klaffprotes). I dessa fall bör detta rådfrågas med den behandlande läkaren. 

Omega-3-preparat som används läggs också på paus. Det finns inga andra preliminära 

förberedelser för undersökningen. 

Hur går undersökningen till? 

Provtagningsstället bedövas alltid före biopsin. Ett litet hudsnitt görs vid injektionsstället. 

Förändringen tas bort under ultraljudskontroll. 

Det lönar sig att reservera cirka 1,5 timme för undersökningen. 

Vad händer efter undersökningen? 

Efter provtagningen ska injektionsstället tryckas på med en kall påse i minst 10 minuter för att 

undvika blödning. Efter undersökningen kan bröstkörteln kännas öm och få blåmärken. 

Injektionsstället ska hållas torrt i ett dygn. Ansträngande träning bör undvikas i två dagar. 

Provsvaret tar ungefär en vecka att slutföra. Du får höra resultaten från den remitterande 

läkaren. 

 


