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Behandling av arr med leukoplast

Leukoplast (REF no. 02322-00) ar en hudtejp som innehaller zink och som faster kraftigt pa
huden. Med hjalp av den forséker man forebygga alltfor kraftig tillvaxt av ett arr och effektivera
arrets lakning. Bast kan produkten anvandas pa operationsarr och pa sma lokala kraftiga
tillvaxter av arr. Leukoplast bor inte anvandas pa 6ppna sar.

Bruksanvisning

Obs!

Klipp ut en lampligt stor bit av tejpen. Tejpen bor nd cirka 0,5 cm ut 6ver det omrade som
ska behandlas.

Runda av hoérnen pa tejpen, pa sa satt forebygger du att det fastnar ludd fran kladerna i
tejphornen och forsakrar att tejpen halls pa plats.

Innan du lagger Leukoplast pa huden bor du forsakra dig om att hudomradet ar rent och
torrt.

Leukoplast bor anvandas i cirka 7-10 dygn i strack.

Tejpen anvands ocksa under bastubad och simning.

Byt ut tejpen da den borjar lossna.

Ta ungefar ett dygns paus i anvandningen och smorj under pausen in arret flera ganger.
Fortsatt med behandlingen genom att Iagga en ny bit Leukoplast pd omradet som ska
behandlas.

Behandlingens langd bedoms pa ergoterapeutens mottagning.

Om huden gar sénder under anvandningen av Leukoplast, det uppstar utslag eller
okande klada bér du ta en paus i anvandningen. Bérja anvanda Leukoplast pa nytt i
kortare perioder da hudtillstandet blivit battre. Ifall symtomen pagar bor du sluta anvanda
produkten.

Vid behov tag kontakt med din ergoterapeut.

Egentliga Finlands sjukvardsdistrikt e www.vsshp.fi/sv e Vaxel 02 313 0000

Denna anvisning ar amnad for vara patienter som ar i ett vardforhallande.
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