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Benmargsprov pa barn

Information om benmargsprov till barnpatientens foraldrar

Andamalet med undersdkningen &r att utreda blodcellernas uppkomst samt férekomsten av
frammande celler. Undersdkningen utfors nar man misstanker nagon blodsjukdom pa grund av
avvikande blodbild. Med hjalp av benmargsprovet kan man faststalla att benmargen producerar
blodceller normalt.

Forberedelser for undersokningen

Barnet sovs ner fore provtagningen, darfor skall barnet vara fastande och utan att dricka 4-6
timmar innan provtagningen. Ingreppet tar vanligtvis circa 15 minuter och utfors av en lakare.
Uppvaknandet ar individuellt och varierar mellan patienterna.

Utforande av undersokningen

e Benmargsprovet tas fran baksidan av héftbenet. Pa nyfédda kan provet tas fran
skenbenets 6vre del.

o Efter provtagningen tacks stallet med en steril kompress. Stallet bor hallas torrt 2-3 dygn.

¢ Det kan aningen 6mma pa provtagningsstallet efter ingreppet. Man kan ge barnet
smartstillande lakemedel i féorebyggande syfte, samt efter ingreppet.

Besked om resultaten

Av benmargsproven gors manga olika undersoékningar. Somliga blir klara redan under samma
dag, somliga fodrar flera dagar for att bli klara. Den vardande lakaren ringer er om resultaten pa
en dverenskommen dag.

Om ni har nagra fragor gallande undersokningen kan ni vara i kontakt med enheten som vardar
barnet.

Valkommen!
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