
 

 

Biopsi (provbit) 

Förberedelse inför ingreppet 

Vid ingreppet tas en provbit, som sänds till laboratoriet för undersökning. Vid behov får du en 

telefontid eller så skickas provsvaret hem på posten.  

Ingreppet utförs i bedövning och du får åka hem samma dag. 

I samband med ingreppet behövs ibland några stygn. Du får information om stygnen tas bort på 

ÅUCS eller om du själv bör reservera tid till hälsocentralen.  

Före ingreppet: 

 Duscha och tvätta håret  

 Använd inte smink (infektionsrisk) eller parfym  

 Klä dig i rena och bekväma kläder 

 Du får äta och ta dina mediciner och ev. ögondroppar normalt men ta vätskedrivande 

medicin först efter ingreppet 

 Ta med dig dina dagmediciner (även insulin om du använder) till sjukhuset. 

Lämna värdeföremål hemma. 

Observera, att du inte får köra bil direkt efter ingreppet. 

Om du använder bloduttunnande mediciner (t.ex. Primaspan, Aspirin, Marevan), får du 

instruktioner om hur du skall ha uppehåll i medicineringen. Även Omega 3-preparat bör 

lämnas bort vid behov.  

Efter ingreppet sätts vanligtvis en ispåse på operationsområdet, om det blöder. Efter det får du 

åka hem.  

Om du har något att fråga eller något att meddela sjukhuset, ta kontakt. 

 

 

Egentliga Finlands sjukvårdsdistrikt ● www.vsshp.fi/sv ● Växel 02 313 0000 

Denna anvisning är ämnad för våra patienter som är i ett vårdförhållande. 

http://www.vsshp.fi/sv

