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Boston-korsettbehandling

En korsettbehandling pabdrjas at barnet/unga, for att forhindra framsteg av ryggradens
felstallning.

Boston-korsett

Boston-korsetten anvands 23 h/dygn.
Boston-korsetten ar alltid individuell och anpassad efter barnets/ungas storlek.

Att gora en korsett

Boston-korsetten tillverkas pa Respecta i Abo. Du kommer att f4 ett visitkort, med
kontaktinformation for korsetstillverkaren (assistenttekniker) och Respectas adress, fran
barn- och ungdomsortopediska polikliniken.

Information om inledande av korsettbehandlingen fér barn/unga och féraldrarnas
kontaktinformation ges at Respecta Assistent Technology Technician, fran Barn- och
ungdomsortopediska polikliniken. Assistenttekniker kommer ocksa att fa barnets/ungas
senaste skoliosrontgen. Vanligtvis enas man om att Respecta kommer att kontakt
familjen for att ta matt for korsetten.

Ett kostnadskontrakt gors for korsetten, som skickas hem per post.

Uppfoljning av korsettbehandling

Respecta meddelar barn- och ungdomsortopediska polikliniken, nar barnet/unga har fatt
en korsett.

Nar barnet/unga kan anvanda korsetten val, bokas en tid for den forsta skoliosrontgen.
Vanligtvis tas bilden ungefar en manad efter pabdrjandet av korsettbehandlingen. Tiden
skickas hem fran barn- och ungdomsortopediska polikliniken per post.

Den forsta rontgenbilden efter pabodrjandet av korsettbehandlingen tas med korsetten.
Innan rontgenbilden tas, ar det viktigt att kontrollera att korsetten ar tillrackligt tat
(atminstone vid de markerade punkterna pa remmarna). Det ar ocksa da fysioterapeuten
tar barnet/unga under sin handledning.

Fran barn- och ungdomsortopediska polikliniken, far du svar pa rontgenbilden, antingen
pa lakarmottagningen eller lakaren ringer om svaret. Ytterligare kontroller bestams vid
denna tidpunkt.



Fornya korsetten och/eller reparationer

e Nar barnet/unga vuxit 4 cm efter att ha fatt forsta korsetten, kravs en helt ny korsett och
ett nytt kostandskontrakt.

e Barnet/unga bér besdka skolhalsovardaren for att mata langden mellan kontrollbesdken
for att Overvaka tillvaxten.

o Om korsetten sitter fel (till exempel trycker, klammer eller skavar), gérs nédvandiga
korsettreparationer hos Respecta.

Vanligen kontakta oss

Under Barn- och ungdomsortopediska poliklinikens telefontider, om du har nagra fragor/problem
med korsettvarden.

e Sjukskoterska, telefon 02 313 0412
e Telefontid: man, ons-fre klockan 8.15 —9.00
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