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Denna anvisning är ämnad för våra patienter som är i ett vårdförhållande 

Egentliga Finlands Välfärdsområde 

Åbo Universitets-centralsjukhus 

COVID-19 coronavirus, 2019-nCoV, påvisning av nukleinsyra i 

avföring (F-CV19NhO, kl. 14393) 

Undersökningens är avsett att upptäcka SARS-CoV-2-viruset från avföringsprov med 

nukleinsyradetektion. Detta test rekommenderas särskilt för patienter som har misstanke om 

SARS-CoV-2-infektion och har gastrointestinala symtom. SARS-CoV-2-viruset utsöndras i 

avföringen längre än det detekteras i övre luftvägarna, och därför rekommenderas detta test om 

symtomen hänvisar till SARS-CoV-2-infektion, även om PCR-testet från en nasofaryngeal 

svabb är negativt. 

Förnödenheter 

1. Behållare av plast eller papp. 

2. BIOER Sample preservative fluid – provtagningssticka och rör (Figur 1). 

3. Plastpåse och namndekal. 

 

Figur 1. BIOER sample preservative fluid transportröret (Abakus no: 958918)Provtagning. 

1. Låt avföring komma i plast- eller pappbehållaren eller på toalettpapper. 

2. Rulla den bomullsförsedda ändan av provtagningsstickan i avföringen, särskilt i de delar 

av provet som eventuellt innehåller blod eller slem. Undvik att ta med alltför mycket av 

avföringen i provet! Om avföringen är flytande, håll provtagningsstickans 

bomullsförsedda ända en stund i avföringen.  
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3. Genast efter att du tagit provet, överför provtagningsstickan i transportröret som har 

vätska på bottnen. Obs! Häll inte vätskan bort ur röret. Bryt av provstickan vid brytstället 

och tillslut korken. 

4. Skriv ditt namn, personnummer, provtagningsdatum och provtagningsklockslag på 

namndekalen som följer med bland förnödenheterna från laboratoriet.  

5. Fäst dekalen vid transportröret. 

6. Lägg transportröret i plastpåsen.  

7. Provet kan förvaras i BIOER transportröret för ett dygn i rumstemperatur. 

Returnera BIOER transportröret till laboratoriet senast dagen efter provtagningen! 

Om du har frågor gällande provtagning, ta gärna kontakt med avdelningen eller polikliniken som 

ordinerat undersökningen.  

Du kan fråga efter svaret hos enheten där du vårdas. 

Granskad 31.7.2025/MG 
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