
 

 

Gynekologisk behandling med elektrisk slinga 

Genom en behandling med en elektrisk slinga (LEEP) avlägsnas förstadier av 

cellförändringsområden i livmodermunnen. 

Tidsbokning 

Vårdtiden skickas per post eller man kommer överens om den på poliklinikbesöket. Man 

försöker undvika vård under mensen. Du skall vara i kontakt ifall du har riklig blodig 

flytning. 

Om du använder preventivpiller, fortsätt med dem utan paus så, att du helst inte blöder efter 

behandlingen minst under 2 veckor, men gärna inte under 4. Du kan fråga råd om hur man kan 

flytta mensen från din vårdenhet. 

Behandling i elektrisk slinga 

Ta smärtmedicin en timme innan du kommer till behandlingen. Behandlingen kräver ingen 

uppföljning på sjukhuset eller sjukledighet. 

Vid behandling med elektrisk slinga, lokaliseras cellförändringsområdet med hjälp av 

kolposkopi, ättika- och jod färgningar varefter livmodermunnen bedövas. Cellförändringen 

avlägsnas med den elektriska slingan. Du kan känna en lindrig mensvärksaktig smärta under 

behandlingen. Den avlägsnade biten skickas till patologen för vidare undersökningar. 

Återhämtningen hemma 

Efter åtgärden kan du ännu hemma känna lindrig smärta. För eventuell smärta kan du ta 

receptfria smärtstillande mediciner. 

Det är vanligt med lindrig blodig flytning efter behandling med elektrisk slinga. Det uppstår en 

skorpa på behandlingsområdet, som lossnar inom 1 - 2 veckor från behandlingen och då 

kan även mer blödning förekomma. På grund ökad infektions- och blödningsrisk skall man 

undvika simning, karbad, användning av tamponger och menskopp samt samlag ända till nästa 

mens. 

Uppföljning 

Om provsvar och eventuell fortsatt vård kommer man överens individuellt. 

Ta kontakt med din vårdenhet om efterblödningen blir rikligare eller illaluktande, du får feber 

eller smärta i underlivet. 


