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Hemskrivning efter grovnalsbiopsi

e pa dagen for atgarden boér du undvika hard fysisk anstrangning (som orsakar svettning
och andfaddhet) och att bada bastu

o forbandet ovanpa stickstallet far du ta bort om tva dagar, tills dess ska omradet hallas
torrt

e det kan forekomma smarta pa stickstallet, du kan vid behov ta smartstillande medicin

e om du fatt en lugnande premedicinering innan atgarden, ar det forbjudet att kora ett
motorfordon under atgardsdagen

e om du far andndd, smarta i brostet, rikliga blodupphostningar eller feber i flera dagar,
kontakta den vardande enheten eller halsovardscentralen eller jouren pa din egen ort

Egentliga Finlands sjukvardsdistrikt ¢ www.vsshp.fi/sv e Vaxel 02 313 0000

Denna anvisning ar amnad for vara patienter som ar i ett vardférhallande.
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