
 

 

Hydroxiindolacetat i serum (S-5HIAA, 6262) 

Hur du förbereder dig för undersökningen 

1. Följ läkarens anvisningar gällande användningen av mediciner. 

2. Kom överens med din läkare om du måste avsluta någon medicin innan provtagning. 

3. Under minst ett (1) dygn före blodprovstagningen får du inte äta: 

 avokado 

 banan 

 plommon 

 kiwi 

 ananas 

 grapefrukt 

 melon 

 dadel 

 aubergine (äggplanta) 

 tomat  

 tomatberedningar 

 mögelost 

 nötter 

4. Om du inte hållit dig till anvisningarna, var god, meddela laboratorieskötaren som tar 

blodprovet. 

I frågor gällande provet ta gärna kontakt med avdelningen eller polikliniken som ordinerat 

provet. 

Du kan fråga efter svaret hos enheten där du vårdas. 
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