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Isotopundersdkning av hjarnperfusion

Undersdkningens syfte

Med undersokningen utreder man forandringar i hjarnans struktur, lokala storningar i hjarnans
blodcirkulation eller laget av en hjarninfarkt.

Forberedelser infor undersékningen

e Du kan ata och dricka som vanligt.

e Du kan ta dina lakemedel som vanligt.

e Tand- eller ledproteser ar inget hinder for isotopundersdkningen.
e Undersokningen gors inte for gravida.

Undersdkningens forlopp

Du far en liten mangd radioaktiv isotop som undersokningsamne intravendst i underarmen.
Undersdkningsamnet fororsakar inga kanningar.

15 minuter efter att du fatt undersokningsamnet avbildar vi din hjarna under en halvtimme.
Under bildtagningen maste du ligga pa rygg. Under undersokningen rér sig gammakameran
mycket nara ditt huvud for att bilderna ska bli tydliga.

Undersdkningens varaktighet

Bildtagningen tar cirka 30 minuter. Hela undersdkningen inklusive paus tar en timme.

Undersdkningens resultat

Undersdkningens resultat far du senare av lakaren pa den remitterande avdelningen eller
polikliniken.

Efter undersdkningen

Efter att du fatt undersokningsamnet avger du en liten mangd stralning till din naromgivning.
Efter undersdkningen ska du dricka rikligt och témma urinblasan oftare an vanligt, eftersom det
radioaktiva undersdkningsdmnet avlagsnas via urinen.

Undvik kontakt med gravida pa undersokningsdagen. Undvik &ven att halla barn i famnen eller
bredvid dig i mer an en halvtimme. Tva meters avstand ar fullstandigt sékert for alla. Stralningen
forsvinner av sig sjalv senast nasta dag.
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Denna anvisning ar amnad for vara patienter som &r i ett vardférhallande.
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