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Information om starroperation

Det planeras en dagkirurgisk starroperation for dig. Med dagkirurgi avses att du kommer till
sjukhuset och aker hem under samma dag. Vanligtvis ingar forundersckningsbesdk och
operation.

Forundersékningen

Reservera ca 1 timme for forundersokningen. Under besdket kan det h&dnda att man
anvander 6gondroppar som utvidgar pupillerna och da ar det férbjudet att kdra bil under
atminstone tre timmars tid. Det ar bra att ta med solglaségonen. Om du anvander
kontaktlinser, avsta fran anvandningen i 1 vecka fore undersokningen.

Under besdket utfors alla nédvandiga méatningar infér operationen och operationstiden bokas.
Dessutom far du alla nédvandiga anvisningar skriftligt for hur du férbereder dig infor
operationen. | dessa anvisningar far du information om hur du skall ga till vaga dagen fore
operationen, under operationsdagen och efter operationen hemma.

Operationsdagen

Pa operationsdagen kommer du till sjukhuset pa den 6verenskomna tiden. Under
operationsdagen &r det forbjudet att kora bil. Fére operationen droppas pupillutvidgande
o6gondroppar och 6gat beddvas infér operationen.

Under operationen ligger du pa rygg. Vid behov far du lugnande medicin. Efter operationen
skyddas dgat med en genomskinlig skold. Ditt valmaende iakttas pa sjukhuset ca 1 timme efter
operationen, darefter far du aka hem. Det ar bra att veta att en starroperation alltid forutsatter
ogondroppar. Ogondroppar anvands oftast ungefar en manad efter operationen.

Nagon eftergranskning reserveras inte automatiskt. Lakaren reserverar vid behov en kontrolltid.
Synen ar nddvandigtvis inte helt klar genast efter operationen, men klarnar under de narmaste

dagarna. Den optimala synen uppnas med nya glasdgon. Vi rekommenderar darfor besok hos
privat dgonlakare 1-2 manader efter operationen. Glasdgonordination hor inte till den offentliga
halso- och sjukvardens skyldigheter. (TEO Dnro 5008/13/2007).
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Denna anvisning ar amnad for vara patienter som &r i ett vardférhallande.
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