
 

 

Instruktioner för övervakad drogtestning  

Förberedelser inför undersökningen  

1. Förbered dig på att ge urinprov. 

2. Förbered dig på att uppvisa identitetsbevis.  

 Ta med dig ett fotografiförsett identitetsbevis som är i kraft (körkort, pass eller 

fotografiförsett identitetskort). 

Provtagning 

1. Lämna dina yttre kläder, väskor och andra lösa saker utanför toaletten och töm dina 

fickor. 

2. En provtagningsövervakare följer urinprovtagningen. Du får närmare anvisningar om 

provtagningen i samband med övervakningen. 

3. För drogtestning behövs åtminstone 20 milliliter urin. 

4. Omedelbart sedan du givit provet avhämtar provtagningsövervakaren urinprovet från 

toaletten och avgör om provet är acceptabelt.  

5. Övervakaren överför proven i två rör som hen förseglar. 

6. Om provtagningen inte lyckas, diskutera med övervakaren om vad som ska göras.  

 

I frågor gällande provet ta gärna kontakt med avdelningen eller polikliniken som ordinerat 

provet.  

Du kan fråga efter svaret hos enheten där du vårdas. 
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