
 

 

Kanalisering av njurbäckenet eller punktionsnefrostomi 

Det har reserverats tid till Er för kanalisering av njurbäckenet. Eftersom åtgärden kräver både 

förberedelser och eftervård, har det också reserverats plats åt Er på bäddavdelningen.   

Vad är syftet med kanalisering av njurbäckenet? 

Syftet med åtgärden är att vid blockad eller förträngning i urinvägarna, underlätta njurarnas 

funktion, genom att man för in en tunn plastslang, en kateter, till njurbäckenet. 

Hur förbereder Ni Er för åtgärden? 

 Ni kommer till sjukhuset på åtgärdsdagens morgon enligt avdelningens anvisningar.  

 På undersökningsdagens morgon bör Ni vara oäten. 

 P. g. a åtgärden tar man blodprov. 

 För att förebygga risken för blödning bör, med lov av den vårdande läkaren, medicinering 

(Marevan) som inverkar på blodets koagulationsfaktorer avslutas 3 – 4 dagar före 

undersökningen. 

Hur går åtgärden till? 

 Åtgärden utförs med hjälp av röntgenstrålar eller ultraljud.  

 Huden bedövas och från ryggsidan förs en plastslang, en kateter, till njurbäckenet för att 

underlätta urinflödet.  

 Vid behov kan Ni få smärtstillande medicinering.   

 Katetern fästs vid huden och lämnas på plats för några dagar eller veckor.  

Efter årgärden 

 Åtgärden tar 1-2 timmar. På bäddavdelningen följer man med urinflödet via katetern. 

Katetern spolas enligt läkarens ordinationer. Blodvärden följs med.   

 Om urinflödet upphör, bör Ni kontakta den remitterande enheten. 

Var får Ni höra om undersökningsresultaten? 

Den remitterande polikliniken eller avdelningen informerar Er om undersökningsresultaten. 


