
 

 

Kontrastundersökning av matstrupen/sväljningsfunktionen 

Med kontrastundersökningen utreder man matstrupens struktur, funktion och sväljning. 

Avbildning av matstrupen passar inte för gravida. 

Hur förbereder du dig till undersökningen? 

Undersökningen kräver inga förberedelser 

Hur går undersökningen till? 

Undersökningen börjar med att du står eller sitter på avbildningsställningen. Du får 

kontrastmedel att dricka och tillika tar man röntgenbilder av svalget och området kring 

matstrupen. Undersökningen tar cirka 30 minuter.  

Efter undersökningen? 

Du får äta och dricka normalt. Efter undersökningen bör du dricka rikligt, så att kontrastmedlet 

snabbare avgår från tarmsystemet. Den remitterande läkaren informerar om resultaten av 

undersökningen. 


