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Kontrastundersokning av buken av barn

Anvisningen galler kontrastundersokningar av matstrupen, magsacken och tunntarmen. |
undersokningen utreds funktionen i dessa organ. | undersdkningen dricker barnet ett
kontrastmedel, och dess forlopp genom matstrupen, magsacken och tunntarmen foljs genom att
ta bilder med en rontgenapparat.

Undersokningen av matstrupen och magsacken tar cirka 30 minuter. Reservera ungefar 2
timmar for undersodkningen. Ett barn som behdver en bradskande undersékning, kommer
kanske att genomga undersokningen fére ditt barn.

Tunntarmsundersdkningen kan ta 3 - 6 timmar beroende pa hur kontrastmedlet framskrider i
tarmen. Da inleds undersdkningen genom att folja med kontrastmedlet fran matstrupen till
bdrjan av tunntarmen. Sedan tas enstaka rontgenbilder av bukomradet med 30 - 60 minuters
intervaller.

Forberedelser infor undersokningen

Barn under 1 ars alder ska fasta och inte dricka i 3 timmar fére undersdkningen. Barnet ska
vara hungrigt nar undersokningen borjar.

Barn dver 1 ars alder ska fasta och inte dricka i 4 timmar fére undersékningen. Drycker med
kolsyra och tuggummi ar férbjudna pa undersdkningsdagen fére undersékningen.
Under undersokningen

Under undersokningen ligger barnet pa avbildningsbordet. Barnet dricker kontrastmedlet ur en
mugg med sugror, ur en pipmugg eller uren nappflaska. For att underlatta det har kan du ta
med ditt barns egen nappflaska eller mugg. Vid vissa situationer kan kontrastmedlet ges via en
nas-magsond. Med hjalp av rontgenbilderna féljer man med kontrastmedlet i matstrupen,
magsacken eller tunntarmen.

Efter undersokningen

Barnet far ata och dricka normalt efter undersdkningen.

Du far undersokningssvaren fran den remitterande lakaren. Om du inte vet hur du far svaren,
fraga den remitterande polikliniken eller avdelningen.

Annat att observera



Ta med dig barnets FPA-kort eller nagon annan legitimation. Dessutom kan du ta med en
leksak som ar viktig for ditt barn. Det &r bra om 1 - 2 vuxna ar narvarande under
undersokningen. Om du ar gravid eller misstanker att du ar gravid far du inte vara med vid
avbildningssituationen.

For undersokningen debiteras ingen separat avgift. Det ar inte tillatet att komma till
undersokningen om man ar forkyld eller akut sjuk. Avboka tiden om du inte kan komma.
Tillaggsuppgifter

Om du har fragor om undersoékningen, hittar du kontaktuppgifterna i ankomstanvisningen eller i
kallelsebrevet.



